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 ွာတ  ွာ 

စဉ်    အလ  ွာင်ိုးအ ရွာ  

 စ ွာိုးခ ိီုး    ၃-၄ 

 ရ  ိုးလ ိုးဝကက ျေးရ ွာ လ  ိုးရ ွာသယံဇွာတပ လပ  ံ ၊ အင်္ဂပမူ    ြို့နယ် ၅-၇ 
   

၁။ တည်လနရွာနှင့််  ထဝီဝင် အလနအထွာိုး ၉ 

၂။ ရွာသီဥတ နှင့်် သဘွာဝ အရ င်ိုးအ ပ စ်  ွာိုး ၉ 

၃။ ဖ ြံို့မဖ  ိုးလ ရိုးဆ   င်ရွာ စီ ခံန ်ခ ွဲ ှု အလပခအလန ၉ 

၄။ စီိုး  ွာိုးလရိုးနှင့်် အသ ်လ  ိုး ှု အ လပခအလန ၉ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၉-၁၀ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၁၀ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၁၀-၁၁ 

 (ဃ) ဘဏ်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၁၁ 

၅။ အလပခခံအလဆွာ ်အဦနှင့်် ဝန်လဆ ွာင် ှု  ွာိုး ၁၁ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၁၁ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၁၂ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၂ 

၆။  ညွာလရိုး ၁၂ 

၇။   န်ိုး ွာ လရိုး၊ လရနှင့််  တ်ဝ န်ိုး  င် သန် ရှင်ိုးလ ရိုး ၁၂ 

၈ ။ လဘိုးနတရွာယ်  ွာိုးနှင့်် သဘွာ ဝ တ်ဝန်ိုး  င်ထ န်ိုးသ  ်ိုးလ ရိုး ၁၃ 

၉။   ွာိုး-  လရိုးရွာ   စစရ ်ဆ  င်ရွာ ၁၃ 

၁၀။ ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုးလ ဆွာင်ရ  ် ည့််  အဆ  ပ   စီ ခံ  ်   င်န်ိုး   ွာိုး ၁၄ 
   

လနော  ်ဆ တ် ွဲ  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး ၁၅ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁၆-၅၂ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၃-၅၄ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၅၅-၅၆ 
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စ ွာိုးခ ိီုး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ခိုန စ ်

အ   (၅)န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင ် က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသော လူ ိုအ  ောီးစိုရပေါငီ်း ပေါဝင်ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပေါသည်။ 

ကနဦီး အရနမဖင်  စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော နညီ်းပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

သမဝါယမနှင ့် ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး ဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင် ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  

သက်ဆ ိုင ်ော ဝန်  ီ်း  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ် 

ရဆောင ် က်ခွဲ  ကရသောလ်ည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပေါငီ်းပေါဝငရ်ဆောင ် က်သည်  

နညီ်းလ ်ီး  ောီးန င်  လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  

ပူီးရပေါငီ်းရဆောင်  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ ငီ်းခ ငီ်းတ ိုင်ပငရ်ဆ ီးရန ီးည  န ှုငီ်း 

အရမဖ  ော က ောတ င် သင်တန်ီးလိုပ်ရဆောင် ရပီးရှံိုသော က နညီ်းရပီးလ ီ်းမပ ကူည ပှံ ပ ိုီးရပီး သည်  

ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီး 

ပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် 

က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး 

ရကောက်ယူ    ခွဲ ပေါသည်။   ိုို့မပင ်ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င်  

နညီ်းပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး 

ရကောင်ီးစ ော သ    ခွဲ ပေါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ ်ှံ    သည် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပမ်ဖည် ရပီးမခငီ်းမဖင်  ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည်  လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောငီ်းလွဲ ှု  ောီး ဆကလ်က်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပေါ ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖောမ်ပပေါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ဖ   ွံ့နယ်အဆင် တ င်လည်ီး အရ  ရ   
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အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနစသည်  သက်ဆ ိုင် ော 

ဦီးစ ီးဌောန အသ ီးသ ီးတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ေ်ာလင် ပေါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှု အရမခအရန  ောီးက ို 

ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င်  အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည်မဖစ်ပေါရ ကောင်ီး 

ယှံို ကည်ပေါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန၊ 

ဦီးစောီးရပီး ရဆောင ် က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖောမ်ပ 

 ောီးပေါသည်။ 

 

 

 

 

ကဖကဖာဝ်ါ   ၊ ၂၀၂၅                လ  ိုးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ိုးလရိုးလ  ွာ်  တီ 

          ရ  ိုးလ ိုးဝ လ  ိုးရ ွာ 

           အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် 
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 ရ  ိုးလ ိုးဝလ  ိုးရ ွာ သယံဇွာတပ လပ  ံ ၊ အင်္ဂပမူ    ြို့နယ် 
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ရ  ိုးလ ိုးဝလ  ိုးရ ွာ ရွာ သီခ ငပ်  ပ  ခဒ န်၊ အင်္ဂပမူ   ြို့န ယ် 
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ရ  ိုးလ ိုးဝလ  ိုးရ ွာ ဥစစွာဓ နအဆင့်် သတ် ှတ်ခ  ် ၊ အင်္ဂပမူ   ြို့န ယ် 
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ရ  ိုးလ ိုးဝလ  ိုးရ ွာ ရ ွာတ င် ိုး ရ ွာပ င ်ဆ  ်သ ယ်လ ဆ ွာင်ရ  ်လနလ သွာ အဖ ွဲြို့ အ စညိ်ုး  ွာိုး ၊ 

အင်္ဂပမူ   ြို့န ယ် 
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၁။   တည်လန ရွာနှ င့််  ထဝဝီ င် အလနအ ထွာိုး 

ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောသည် ဧ ာဝတီတ  င့်ျေးကေသကကီျေး၊ မမန့်က ာင့်ခရ ိုင်၊  င်္ဂပူဖ   ွံ့နယ်၏ 

 ှမ့်ျေးက ါင့်ျေးဖ ြဲရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် တည်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င်  မာလူ    ီး  ောီး 

စိုရပေါင်ီးကနထ  င့်ကကသည့်။ 

၂။   ရွာ သီဥတ နှင့်် သဘွာဝ အရငိ်ုးအပ စ်   ွာိုး 

 ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏  ာသီဉတ မှာအပူအရအီး   တဖပ ီး စ ိုကပ်   ီးန ိုင်ရသော 

သီျေးနှ မ ာျေးမဖစ့်သည ့် သ ပ  ာ၊ သ က့်၊  န့်ျေးပင့်၊ ငကှ့်ကပ ာပင့်မ ာျေး စ  က့်ပ   ျေး န့် က   င့်ျေး မမစ့်နှင ့် 

ကမမဆီလ ာမ ာျေး ကကာင့်ျေးမ န့် သည့်။ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ရသော ရမ ဧ  ယော  ော လယ်ရမ  

(၂၀၈)ဧကနှင ့် စာျေးက က့်ကမမ(၂၁)ဧက   ဖပ ီး ရမ ဆ လ ော အ ည်အရသ ီး  ော အသင ်အတင ် 

ရကောင်ီး  န်ပေါသည်။ ရက ီး  ော နယ်န  တ်န င  ်အမခောီးရက ီး  ော  ောီးတ င်လည်ီး ပ ိုင်ဆ ိုင်လိုပ်က ိုင်  ကဖပ ီး 

ရတောင်ယော  ောီးတ င်လည်ီး  တ်ပွဲ လိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ ကတာင့်သူ ာျေးလ  ျေးမှာ လက်တူီးတ င်ီး 

(တှံိုကင်)က   ဓ က  ာျေးထာျေး၍ စပါျေးစ  က့်ပ   ျေးကကဖပီျေး ကဆာင့်ျေးသီျေးနှ  မဖစ့် မတ့်ပြဲက   

စ  က့်ပ   ျေးပါသည့်။ 

၃။  ဖ ံြို့မဖ  ိုးလရ ိုးဆ  င် ရွာ စီ ံခန ် ခ ွဲ ှု အလပခအ လန 

 ကက ျေး  ာ တ င့်ျေး ှ  လူထ  ကမ မပ   ဖ ြဲွံ့ စည့်ျေးမ ာျေးတ င့်  ပ ဟ တ ဖ ြဲွံ့(က ာျေး-၂ဦျေး၊ မ-

၅ဦျေး)  သည့် ကက ျေး  ာ၏ ပညာက ျေး၊ က န့်ျေးမာက ျေး၊ ဘာသာက ျေး၊ သာက ျေးနာက ျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

က ျေးလ ပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ င့် သ  က့်သ  က့်ဝန့်ျေးဝန့်ျေးမဖင ့် စည့်ျေးရ  ျေးလ ပ့်ကဆာင့်လျှက့် ှ ပါသည့်။  

၄ ။ စီိုး  ွာိုးလရိုးနှင့် ် အသ ်လ  ိုး ှု အလပခအ လန 

( )   သီိုးနှံ စ   ်    ိုးလ ရိုး 

ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ အ  ်ရ ောင်စို (၂၅)စို   ဖပ ီး အ  ောီးစို  ော က ပန်ီး 

လိုပ်က ိုင ်ကပေါသည်။ (၂.၅)ဧက က ာက့်(၂၀)ဦျေး၊ (၂.၅)ဧက    (၅)ဧက  ကောီး ရတောင်သူငယ် 

(၂၅)အ  ်ရ ောငစ်ို၊    (၅)ဧက      (၁၂)ဧက ကောီး ရတောင်သူလတ် (၃၀)အ  ်ရ ောငစ်ို   ဖပ ီး 

လယ်ယော စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ ီးရ ောင်ီးဝယ်ရ ီးစသည ် လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို လိုပ်က ိုင ်ကပေါသည်။  
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ရက ီး  ော၏ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးရ   ော   ိုီးရ မဖင ်သော အဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ 

ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် လယ့်တ န့်ျေး  န်စက်(၃)လှံိုီး၊ ရ စိုပ်စက် (၁၀)လှံိုီး    ပေါသည်။ 

စ ိုက်ပ   ျေးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အဆ ိုပေါက   ယော  ောီးက ို သှံိုီးစ ွဲ ကပေါသည်။ လယ်သ ောီး 

အ  ောီးစိုသည် ရက ီး  ောမပငပ်   လယ်  န်စက်၊ ရကောက်  တ်စက်  ောီးက ို ဌောီး  ်ီး 

အသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။  

သ ီးန ှံအ  ကတ် ိုီးရစ န် သဘောဝရမ ရဆ ီး၊ ရအေ်ာဂွဲနစ်ရမ  သဇောန င်  သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ် ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င်  အမခောီးဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီး 

က ိုလည်ီး ဖ   ွံ့န င် အလ  ်ီး  ရဝီးသမဖင်  လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ    န ိုငပ်ေါသည်။ သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  

ဝန်ရဆောင် ှုတ င ်ကိုန်သည်ပ ွဲစောီး  ောီး   တဆင်  ရ ောင်ီးခ န ိုင ်ကပေါသည်။  

  ိုီးစပေါီးစ ိုက်ပ   ီး ောတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီး    ီးစှံို က ရ ောက်ဖပ ီး  ပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ရပေါင်ီးသတ်ရဆီး 

  ောီးက ို အဓ ကအောီး ောီးဖပ ီး သှံိုီးရန ပေါသည်။  တ်ပွဲခငီ်း  ောီးတ င်လည်ီး အဖ က်ပ ိုီး  ောီး  ောီး 

ဆ ိုီး  ောစ ောက ရ ောကဖ်ပ ီး ပ ိုီးသတ်ရဆီး  ောီး အဓ ကအောီး ောီးဖပ ီး သှံိုီးရန ပေါသည်။ လယ်သ ောီး 

အ  ောီးစို  ော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးမဖင ် တ က်ရခ က ိုက် န် လှုပ်  ောီး ပေါသည်။  

(ခ)   လ  ိုးပ ြူ လရိုး    ် ငန်ိုး 

 ရက ီး  ော တ င့်ျေး ကမ ျေးမမြူက ျေးလ ပ့်ငန့်ျေးသည့် စီျေးပ ာျေးမဖစ့်ကမ ျေးမမြူထာျေးမ င့်ျေးမ ှ ကပ။ 

  မ့်တ င့် တစ့်န  င့် တပ  င့်သာ ကမ ျေးမမြူကကပါသည့်။ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတ်သက်သည ် နည်ီးပညော  ောီးန င  ်

ကောက ယ်ရဆီး   ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     သမဖင  ်  ောသ ကူီးရမပောငီ်းခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး 

ကူီးစက်ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်    သည ်အမပင် စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

လိုပ်က ိုင် ည်ဆ ိုပေါက ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညောန င်  ပတ်သက်သည ် အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး 

အောီးနည်ီး ကပေါသည်။ 

(ဂ)   စ   ်    ိုးလ  ိုးပ ြူလရိုး  ဟ တ်လသွာ အပခွာိုးဝ ငလ် င ရ    ်ငန်ိုး   ွာိုး  

 ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော လိုပ်ငန်ီး  ောီးအမဖစ် 

က ပန်ီးလိုပ်ငန်ီး န င ် ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င ် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ် 

ရသော အသက်ရ  ီး လိုပ်က ိုင် ကရသော   သောီးစို  ောီးသည် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရ ကောငီ်း 

နညီ်းပညောန င ် အရသီးစောီး၊ အလတ်စောီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့တ ိုီးတက် ှု ဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 
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    သမဖင  ် အလိုပ်န င ် လ ိုက်ရလ ော ည ရ   မဖစ်ရသော အတက်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော 

တက်ရမ ောက် ှု     မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးသမဖင ် 

လိုပ်သောီးအငအ်ောီး   ောီးပေါီးပေါသည်။ လယ်ယောသောီးငေါီး   ကက်ိုန်  ဟိုတ်ရသော အမခောီးရေသ 

  က်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ  န် ရ ီးက က် အသင ်အတင ်   ရသော်လည်ီး ရ ီးက က်ဆ ိုင် ော 

အသ အမ င ်   ှု အောီးနညီ်းပေါသည်။  

 (ဃ)   ဘဏ်နှင့် ်လ င လ  ိုးဆ  ငရ် ွာ ဝန်လဆွာ င ်ှု 

 လယ်သ ောီး  ောီးသည် စ ိုက်ပ   ီးစ  တ် ရခ ီးရင   ောီးက ို မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ဘဏ်တ င် ပှံိုစှံ (၇) မဖင်  တစ်ဧကလ င ် (၁.၅) သ န်ီးနှုန်ီးမဖင်  (၁၀) ဧကအ   အလ ယ်တကူ 

ရခ ီးယူ၍     န ိုင်ရသော်လည်ီး က ိုယ်ပ ိုင ်ငီ်းန  ီးရင  နညီ်းပေါီး ကပေါသည်။ ရ  ီးမ ြူရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပ်က ိုငရ်န ကရသော 

  သောီးစိုဝင ် ောီးသည် ရခ ီးရင   ောီး လ ယ်ကူစ ောလ ိုသရလောက်      သမဖင်  တစ်ပ ိုင် 

တစ်န ိုင်လိုပ်ငန်ီး   စ ီးပ ောီးမဖစ် လိုပ်က ိုင ်က န် အခ င် အလ ီ်း  ောီး နညီ်းရန ကပေါသည်။ ရက ီး  ော 

အတ င်ီး အဖ ွဲွံ့လ ိုက် ရင ရခ ီးသ ူ ောီး ှံ  (၂)က ပ့်တ  ျေးမဖင ့်ရခ ီးယူရန က ပေါသည်။  

  ိုို့ရ ကောင်  ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဌောန   မ စ  ်ီးရ ောငရ်က ီး  ောစ  ှံက န်ီး 

ခ  ောီးရပီး န် လ ိုအပ်လ က်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောလူ ို  လည်ီး စ  ှံက န်ီး     န် လ ိုအပ်လ က် 

   ပေါသည်။  

၅။  အလပခခံအ လဆွာ  ်အဦနှ င့်် ဝန်လဆွာ င ်ှု  ွာိုး 

( )  လ  ိုး  ် သယ်ယူ    လဆွာင်လရိုး  

 ရက ီး  ောတ င်ကာျေး(၂)စီျေး၊စက်ဘ ီး(၂၀)စ ီး၊ရ ောရ်တောဆ် ိုင်ကယ်(၄၀)စ ီး   ဖပ ီး  င်္ဂပရူ ီးသ ိုို့ 

သ ောီးမခင်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အသှံိုီးမပ ပေါသည်။  

ရက ီး  ောအတ င်ီးလ ်ီး ာျေး က  ယ့်ထကူ  ယ့်ထမဖင ့် က  ာင့်ျေးကက ာက့်လ ်ီးခငီ်းမခင်ီး 

ရဆောင ် က်ခွဲ ပေါသည်။ ယခိုအခေါအဆ ိုပေါလ ်ီး  ော မ  ျေး ာသီတ င့်လမ့်ျေးမကကာင့်ျေး မဖစ်ရနဖပ ီး 

အဆင ်မ  င ်တင် န် လ ိုအပ်လ က်   ပေါသည်။ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး တ ိုီးတက်ရ ီးဌောန   

ကတတ ောလမ့်ျေးခင်ီးမခင်ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင ် က်ရပီး န်   ောသူ  ောသောီး  ောီး   လ ိုအပ်လ က် 

   ပေါသည်။ 
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 (ခ)   လ  ိုးရ ွာ  ီိုး  င်ိုး လရိုး 

 ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် လျှပ့်စစ့်မီျေးက    ဓ က သ  ျေးမပ ဖပီျေး TV ကကည ့်မ င့်ျေး၊မီျေးထ န့်ျေးမ င့်ျေးနှင ့် 

ထမင့်ျေးဟင့်ျေး  က့်မ င့်ျေးတ  ို့က    ဓ ကထာျေး သ  ျေးမပ ကကပါသည့်။   

(ဂ)   သတငိ်ုးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်လ ရိုး 

 ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး 

(၁၅၀) လှံိုီး၊ တ ဗ   (၇၀) လှံိုီး စသည် တ ိုို့   ပေါသည်။  င့်တာနက့်လက်လ  ်ီး   ှု အောီးကကာင့်ျေး 

ပေါသည်။  

၆။   ညွာလရ ိုး 

 ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င ် စော တတ်သူဦီးရ     ပေါ။ ဘိုန်ီးကက ီးရက ောင်ီး  က်န င ် 

 ူလတန်ီးအဆင ် စောတတ်သူ   ောီးမပောီးဖပ ီး ၊ အလယ်တန်ီးအဆင ်၊ အ က်တန်ီးအဆင ်၊ 

တကကသ ိုလ/် ရကောလ ပ် တက်ရ ောက်ရနသူ  ောီးလည်ီး    ပေါသည်။ပညောရ ီးက ို 

အောီးရပီးရသောရက ီး  ောမဖစ်ပေါသည်။ရက ောငီ်းသောီး၊ ရက ောငီ်းသူ ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး  ူလတန်ီး 

အဆင ်(၄၆)ဦီး၊ အလယ်တန်ီးအဆင ်(၃၆)ဦီး၊ အ က်တန်ီးအဆင ်(၁၁၀)ဦီး၊ တကကသ ိုလ်/ 

ရကောလ ပ်အဆင ် (၃၈)ဦီး    ပေါသည်။  

၇။     န်ိုး ွာလရိုး၊ လ ရနှင့််  တ်ဝန်ိုး  င် သန် ရှင်ိုး လရိုး 

ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် က န်ီး ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ီး ရက ီး  ောအ   

လ ိုအပ်သည်  ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်  ိုီးရပီးလ က် ှ ပါသည့်။ အရ ီးရပေါ် အရမခ 

အရန  ောီးတ င်  င်္ဂပူဖ   ွံ့န င  ် န ီးဖပ ီး အလ ယ်တကူ သ ောီးလောန ိုင်ရသောရ ကောင ် က န်ီး ောရ ီးန င ် 

ပတ်သက်သည ် အခက်အခွဲ  ောီး     ပါ။ 

ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ ငရ်သောက်သှံိုီးရ အတ က် ကက ျေး  ာတ င့် ှ သည ့်  ဝစီ တ င့်ျေးမ ာျေးက    

အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။ ကက ျေး  ာတ င့်  သနို့့် ှင့်ျေးကသာ ယင့်လ    မ့်သာမ ာျေးက  သာ 

 သ  ျေးမပ ကကပါသည့်။ 
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၈။   လဘိုးအနတ ရွာ ယ်  ွာိုးနှ င့်် သဘွာဝ  တ်ဝန်ိုး  င် ထ န်ိုးသ  ်ိုး လရိုး 

ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င်   ိုီး ောသ တ င်  ောသ ရပေါ်တိုတ်ရက ီးရ ောဂေါ  ောီး မဖစ်ပ ောီး ှု 

အနည်ီးအက ဉ်ီးသော    ပေါသည်။ တ   စဆောန် ရ ောဂေါ  ောီးသည်  ောသ အကူီးရမပောငီ်း၌ 

 ကက်နောက မခငီ်း  ောီး၊ န ောီး  ောီးတ င်   ာနာလျှာနာက ာင်္ါမ ာျေး   ဖန့်   ါ မဖစ်ပ ောီးတတ့်ပေါသည်။ 

  ရ ောက်စ ော ကောက ယ်န ိုင် ှု     ကသျေးပေါ။  

၉။    ွာိုး- လရိုး ရွာ   စစ ရ ် ဆ  င်ရွာ 

 ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏ စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင်ရဆောင ် က် ှု 

 ာျေးနည့်ျေးပါသည့်။ အ    ီးသ  ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ရသေ်ာလည်ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် 

ကောက ယ်  ည  ်အရနအ ောီးက ို နာျေးလည့် သကဘာကပါက့်ကကပါသည့်။ 
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၁၀။ ဦိုးစွာိုးလ ိုးလ ဆွာင်ရ  ် ည့််  အ ဆ  ပ   စီ ံခ  ်   ် ငန်ိုး  ွာိုး 

လ  ိုးရ ွာအ  စ် အ ည် −   ှ ်ျေးကခါငျ်ေးမ ွဲလ   ိုးရ ွာအ  ်စ  လ  ိုးရ ွာအ ည် − ရ  ျေးကလျေးဝလ  ိုး ရ ွာ 

စဉ်  ဏ္ဍ စီ ခံ  ်ဆ     ရင်ိုး စီ ခံ  ်နှင့််   ် ငန်ိုးစဉ်  ွာိုး  ှတ်ခ  ် 

၁ အရမခခှံအရဆောက်အဦီး ကတတ ာလမ့်ျေး င့်ျေး န့် ၆၉၀၀ကပ x၁၂ကပx ၆လက့်မ ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုး၁ 

၂ အရမခခှံအရဆောက်အဦီး စော ကည ်တ ိုက် ၃၀ကပ x၂၀ကပx ၁၀ကပ ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုး၂ 

၃ ရင ရ ကီး မ စ  ်ီးရ ောင်ရက ီး  ောစ  ှံက န်ီး  ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုး၃ 

၄ လူငယ့်နှင ့် ာျေးကစာျေး လ ပ်စစ်သှံဂရဟဆက်သငတ်န်ီး 

 
 ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုး၄ 

၅ လူငယ့်နှင ့် ာျေးကစာျေး အရမခခှံစက်ခ  ပ်သငတ်န်ီး  ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုး၅ 
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လနော  ်ဆ တ် ွဲ (၁) 

ရ  ျေးကလျေးဝလ  ိုးရ ွာ၊  ှ ်ျေးကခါငျ်ေးမ ွဲလ  ိုးရ ွာအ  ်စ  ၊လ   ိုးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ိုးလ ရိုးလ ွာ ် တီဝင်  ွာိုးစ ွာရင်ိုး 

စဉ ် အ ည ် အဘအ ည ်  ှတ် ံ တင်အ တှ ် အသ  ် တွာဝန ် ဖ န်ိုးနံ ါတ ်

၁။ ဦျေးက ာင့်မမင ့်မမတ့် ဦျေးထ န့်ျေးတင့် ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၀၄၈၂၉၂ ၅၇ ဥကကဋ္ဌ ၀၉-၆၉၀၆၁၈၂၁၈ 

၂။ ဦီးဝင့်ျေးထ ဠ့် ဦျေးဘကမာင့် ၁၄/မ န(န  င့်)၁၀၄၅၆၈ ၄၅  တ င့်ျေးက ျေးမှြူျေး ၀၉-၆၉၅၇၇၈၇၇၁ 

၃။ ကေေါ်တင့်မ  ျေးသူ ဦျေးလှထ န့်ျေး ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၁၈၃၆၀၈ ၄၂  ဖ ြဲွံ့ဝင့်(  က့်) ၀၉-၄၅၉၉၄၇၃၆၇ 

၄။ ဦျေး ြဲမင့်ျေးထ န့်ျေး ဦျေးထ န့်ျေးသ န့်ျေး ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၁၃၁၀၇၁ ၃၉ ဥကကဋ္ဌ(ဝယ့်ယူက ျေး) ၀၉-၄၂၁၉၆၁၀၈၅ 

၅။ ဦျေးက ာင့်မ   ျေးလ င့် ဦျေးစ  ျေးမမင ့် ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၂၁၁၄၈၀ ၄၁ ဘဏ္ဍာက ျေးမှြူျေး ၀၉-၄၉၂၂၇၈၉၀၀ 

၆။ ကေေါ်ကတဇာလ ှုင့် ဦျေးထ န့်ျေးက ာင့် ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၁၇၄၁၁၆ ၃၈ စာ င့်ျေးက  င့် ၀၉-၆၆၃၄၈၀၈၄၄ 

၇။ ဦျေးက ာင့်က  သန့်ျေး ဦျေးဘ  နီ ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၁၅၂၄၆၃ ၄၀  ဖ ြဲွံ့ဝင့် ၀၉-၆၉၆၂၉၃၅၅၉ 

၈။ ဦီးတင ် န်ီးန ိုင် ဦျေးထ န့်ျေးက ာင့် ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၁၅၁၅၄၆ ၄၂ စာ င့်ျေးက  င့် ၀၉-၆၆၃၄၈၀၈၄၄ 

၉။ ရေေါ်ရအီးသ   ရအောင် ဦျေးလှမမင ့် ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၂၃၁၃၄၁ ၃၁  ဖ ြဲွံ့ဝင့် ၀၉-၆၉၆၂၉၃၅၅၉ 

၁၀။ ကေေါ် င့်က ျေး ဦျေးတင့်က ျေး ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၁၄၀၈၁၈ ၂၈ စာ င့်ျေးက  င့် ၀၉-၆၆၃၄၈၀၈၄၄ 

၁၁။ ရေေါ်န ွဲွံ့ ကည ် ဦျေး င့်မမ ၁၄/ င်္ပ(န  င့်)၂၃၁၃၃၅ ၄၅  ဖ ြဲွံ့ဝင့် ၀၉-၆၉၆၂၉၃၅၅၉ 
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လနော  ်ဆ တ် ွဲ (၂) 

လ  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးလ ရိုး အလထွာ ်အ ူပ   ဇယွာ ိုး  ွာိုး 

(၁)   လ  ိုးရ ွာ   ူ ှုစီိုး  ွာိုးလ ရိုး အလပခအလန 

( )   ူဦိုးလ ရနှင့််  ူဦိုးလ ရဆ  င်ရွာ အခ  ်အ  ်  ွာိုး 

ဇယောီး ( ၁) လူဦီးရ န င ် လူဦီးရ ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်  ောီး 

အသ ်အ  ်စ    ွာိုး   စ စ လ ါင်ိုး 

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၅ ၃ ၈ 

၁ န စ်   ၄ န စ ်အ   ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၈ ၁၂ ၂၀ 

၅ န စ်   ၉ န စ် အ    ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ ်အ   အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၇ ၁၉ ၃၆ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၁၂၅ ၁၃၄ ၂၅၉ 

၆၅ န စ် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၃၀ ၂၈ ၅၈ 

စ စ လ ါင်ိုး ၁၉၇ ၂၁ ၀ ၄၀၇ 

စ စ လ ါင်ိုး အ  ်လထွာငစ်  ၁၀၀ 

 င်ီးမ စ်…(၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး၊ (၃) ဆယ်အ  ်စိုရဆ ီးရန ီးပ ွဲ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝကက ျေး  ောတ င် အ  ရ် ောင်စို (၁၀၀) စို၊ လူဦီးရ  (၄၀၇) ဦီး 

   ပေါသည။် ရ  ျေးကလျေးဝကက ျေး  ောတ င် (၁)နှစ့်က ာက့်ကကလျေးမ ာျေးမှာ(၈)ဦျေး ှ ဖပီျေး(၅)နှစ့် က ာက့် ကကလျေး 

မ ာျေးမှာ(၂၀)ဦျေး ှ ပါသည့်။ မူလတန့်ျေးကက ာင့်ျေးကန   ယ့်ကကလျေး(၂၆)ဦျေး ှ ဖပီျေး  လယ့် တန့်ျေးကက ာင့်ျေးကန 

   ယ့် (၃၆)ဦျေး ှ ကသာကကကာင့်   နာင်္တ့်ထူျေး ျွန့်လူငယ့်မ ာျေး ကပေါ်ကပါက့်လာန  င့်ပါသည့်။ မ မ တ  ို့ 

ကက ျေး  ာ တ င့်ျေး  လ ပ့်လ ပ့်န  င့်ကသာလူဦျေးက သည့် သက့်ကကီျေး  ယ့်   လူဦျေးက ထက့် မ ာျေးမပာျေး 

ကသာကကကာင့်  ကက ျေး  ာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး လ ပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးက   တ  ျေးတက့်က ာင့်မမင့်က ာင့်လ ပ့် ကဆာင့် ာတ င့် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုမမန့်ဆန့်ပါသည့်။   ိုို့ရ ကောင ် ရက ီး  ောအတ င်ီး အလိုပ်လိုပန် ိုင်ရသော လူဦီးရ   ောီးမပောီး ှုရ ကောင ် 

လူသောီးအ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီး  ောီးအမဖစ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး အတ က် ရ ောက်ပှံ  ှု 

ရပီးန ိုင်ပေါသည။် 
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(ခ)     အ   ်   န်  င်သူ အင်အ ွာိုး 

(ခ-၁)    ်သွာိုးအ င်အွာိုးနင်ှ့် ဝင်လင ရ   ်ငန်ိုး အ    ိုး အစွာ ိုး 

ဇယောီး (၂) လိုပ်သောီးအင်အောီးန င်  ဝင်ရင  လိုပင်န်ီး အ    ီးအစောီး 

စဉ ်    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

အဓ   အ   ်အ   င ် အဓ   ဝင်လင ရ 

   ်ငန်ိုး ဟ တ်လသွာ 

အပခွာိုးဝင်လင ရ 

   ်ငန်ိုး အပဖစ် 

   ်   င်သ ူ(ဦိုးလရ)  

ရ ်တည်န  င် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 
ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 
  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ  ် 

လထွာင်

စ  

  သွာိုးစ  

ဝင် 

   ်အွာိုး 

စ    ်   ိုးစီိုး  ွာိုး    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

၁ 

 ယ်ယွာစ    ်   ိုးလရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂၅ ၁၃၅ −  မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၅ ၅၅ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

၂ 

တ ရစဆွာန် လ  ိုးပ ြူလရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂၁ ၆၅ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၃ 

ငါ ိုး   ်ငန်ိုး (လရခ   /လရငန်ငါိုး/  စ န ်စလသွာ လရသတတဝါ  ွာိုး ဖ ်ိုးပခင်ိုး၊ လ  ိုးပ ြူပခင်ိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၄ 

သစ်လတွာ   ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

စ    ်   ိုးလ  ိုးပ ြူလရိုး ဟ တ်လသွာ အပခွာိုးဝင်လင ရ   ်ငန်ိုး  ွာိုး 

၅ 

သတတ တူိုးလဖွာ်လရိုး၊ လ  ွာ ထ် တ်   ်လရိုးနှင့်် သဘွာဝရငိ်ုးပ စ ် ွာိုး ထ တ်   ်ပခင်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၆ 

ထ တ်  န ်  ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၇ 

 ျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်လင ြို့ နငှ့်် လရလ ိုးလဝလရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၈ 

လဆွာ ်   ်လရိုး၊   ်သ ွာိုး၊  န်ိုးရံ    ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂ ၁၀ - မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၃ ၄ - မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

၉ 

ယွာဉ၊် စ ်  ရ ယွာနငှ့်် တွာရှည်ခံအ  ်သံ ိုး စစည်ိုး  ွာိုး ပ ငဆ်င်လရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   
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စဉ ်    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

အဓ   အ   ်အ   င ် အဓ   ဝင်လင ရ 

   ်ငန်ိုး ဟ တ်လသွာ 

အပခွာိုးဝင်လင ရ 

   ်ငန်ိုး အပဖစ် 

   ်   င်သ ူ(ဦိုးလရ)  

ရ ်တည်န  င် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 
ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 
  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ  ် 

လထွာင်

စ  

  သွာိုးစ  

ဝင် 

   ်အွာိုး 

၁ ၀ 

 ျွ ိ်ုး  င် ညွာရှင်  ွာိုး (ဆံ င်၊ အ ှပ င်၊ အ ်ခ   ၊် အင်ဂ င်နီယွာ၊ သငတ်န်ိုးလ ိုးသူ စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၀ ၈၃ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၄ ၁၅ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

၁ ၁ 

  ် ီ-   ် ွာိုး လရွာင်ိုးဝယ်လရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၃၀ ၉၅ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၂ 

ဟ  တယ် နှင့်် စွာိုးလသွာ ်ဆ  င ်   ်ငန်ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၃ 

    လဆွာင်လရိုး၊ သ  လ ှွာငလ်ရိုးနှင့်် ဆ ်သ ယလ်ရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၄ 

လင လခ ိုး ဝန်လဆွာင် ှု    ်ငန်ိုး (ဘဏ် နှင့်် လင လခ ိုးပခင်ိုး အ ါအဝင် လင လ  ိုးဝနလ်ဆွာင် ှု    ်ငန်ိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၅ 

အ  ်ခခံလပ ၊ ယွာဉ၊် စ ်  ရ ယွာ၊ လရွာင်ိုးဝယ် ငွှာိုးရ ်ိုးပခင်ိုးနှင့်် ဆ ်စ ်လသွာ    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၆ 

ပ ည်သူဝန်လဆွာင် ှု   ်ငန်ိုး  ွာိုး (အ  ်ခ   လ်ရိုး၊  ွာ  ယ်လရိုးနှင့်် လဘိုး င်ိုး ံ ခခ ံလရိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၇ 

 ညွာလရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၃ ၄ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

၁ ၈ 

  နိ်ုး ွာလရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၉ 

 ူ ှုလရိုး    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၂၀ 
အ  ်  ွာိုးတ င် အငွှာိုး     ်  ်သူ  ွာိုးနှင့်် အ    ိုးအ ည ်  လဖွာ်ပ န  င်လသွာ    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - -  
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စဉ ်    ်ငန်ိုး  ွာိုး 

အဓ   အ   ်အ   င ် အဓ   ဝင်လင ရ 

   ်ငန်ိုး ဟ တ်လသွာ 

အပခွာိုးဝင်လင ရ 

   ်ငန်ိုး အပဖစ် 

   ်   င်သ ူ(ဦိုးလရ)  

ရ ်တည်န  င် ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 
ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 
  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ  ် 

လထွာင်

စ  

  သွာိုးစ  

ဝင် 

   ်အွာိုး 

အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 
 ောသ အလ ိုက ်
အလိုပ်သ ောီး 

- -  

၂၁ 

ပ င် အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုးနှင့််    ပဏီ  ွာိုးတ င်    ်   င်သ ူ ွာိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

 စ စ လ ါင်ိုး ၁၀၀ ၄၀၇ -  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

 ှတ်ခ  ်။     ။“အပခွာိုးဝငလ်င ရ   ်ငန်ိုးအပဖစ ်    ်   ငသူ်  ွာိုး” အရ အတ က်တ င် “  သွာိုးစ ဝင်   ်အွာိုး” 

 ပ် ှံ  ည် သ င်ီးရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပေါ။ “ရ ်တည်န  င် ှု (န  ့််၊  တ်၊ ပ င့်)်” ဆ ိုသည်  ော ရဖော်မပပေါ 

လိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င ် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန ် ်ီးအမဖစ ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ 

  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င ်အလ ်ီး    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ဥပ ော -“စ    ်   ိုးလရိုး” ကဏ္ဍ 

၏ “   ယ်   င်   ်ငန်ိုး”တ င ်  ပ်တည်န ိုင် ှု “ပ င့််” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခို 

လိုပ်က ိုင် န ် အခ င အ်လ ်ီး  ောီးရနသညဟ်ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ ိုီးရလီးဝရက ီး  ော ဓ ကဝင့်ကင  လ ပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ င့် စ  က့်ပ   ျေးက ျေးလ ပ့်ငန့်ျေး၌ 

က  ယ့်ပ  င့်လ ပ့်က  င့်သူမ ာျေး ှ ဖပီျေး ကမ ျေးမမြူက ျေးလ ပ့်ငန့်ျေး၌ က  ယ့်ပ  င့်လ ပ့်က  င့်သူ နည့်ျေးငယ့်နှင ့် မ ာျေးလ ပ့် 

ငန့်ျေး လ ပ့်က  င့်သူ နည့်ျေးငယ့်သာ ှ ပါသည့်။က န့်  မ့်ကထာင့်စ မ ာျေးမှာ စ  က့်ပ   ျေးက ျေး လ ပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ င့် 

က ပန့်ျေးလ ပ့်သာျေး မ ာျေး မဖစ့် လ ပ့်က  င့်ကကပါသည့်။  

(ခ-၂)     ်ငန်ိုးနှင့််   ွာိုး၊  အ    ် အနည်ိုးဆံ ိုးနှင့်် အ  ွာိုးဆ ံ ိုး    ်အွာိုးခနှုနိ်ုးထွာ ိုး  

ဇယောီး (၃)  လိုပ်ငန်ီးန င်  က ောီး၊  အလ ိုက် အနည်ီးဆှံိုီးန င်  အ  ောီးဆှံိုီး လိုပ်အောီးခနှုန်ီး ောီး 

# အ   ်အ   င ်
လရတ 

 ် ံ  

အ  ွာိုးဆံ ိုး (   ်) အနည်ိုးဆံ ိုး (   ်) 

  ွာိုး     ွာိုး   

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၃ 
ငေါီးလိုပ်ငန်ီး (ရ ခ   /ရ ငန် ငေါီးဖ ်ီး 
မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 

ရနို့စောီး - - - - 

၄ 
သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 
လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 
 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 
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# အ   ်အ   င ်
လရတ 

 ် ံ  

အ  ွာိုးဆံ ိုး (   ်) အနည်ိုးဆံ ိုး (   ်) 

  ွာိုး     ွာိုး   

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 
ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 

ရနို့စောီး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ၊် စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 
  ောီး မပင်ဆငရ် ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး - - - - 

၉ 
ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 
အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အငဂ် င်န ယော၊ 
သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး - ၅၀၀၀ - - 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် 
လိုပ်ငန်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ  ်  (၁) လခစောီး အလိုပ်သ ောီး  ောီး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော  တ က်မဖင်   ရသော အလိုပ်သ ောီး  ောီး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (တစ်နော  ဝင်ရင  × ၈) 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ဝင်ရင မခောီးနောီး မခင်ီး  ော လိုပ်ငန်ီးကျွ ်ီးက င် ှုအရပေါ် 

 ူတညဖ်ပ ီး  က ောီး/  ဝင်ရင က ောမခောီး မခင်ီး  ောလွဲ လိုပ်အောီးစ ိုက် ိုတ်န ိုင် ှုအရပေါ်တ င်  ူတညပ်ေါသည်။ 

(ဉပ ော - အောီးစ ိုက်လိုပက် ိုင် ရသော     ီးနှုတ်၊ ပှံို  နလ်ိုပ်ရဆောင် သည ် ရကောက်စ ိုက်သ ၊ စသည်  ောီး ) 

မပင်ပတ င် သ ောီးရ ောက်လိုပ်က ိုင်သူ  ောီး၏ လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို  သ    ရသောရ ကောင ် လိုပ်အောီးခ ပ ောဏက ို 

 သ    ပေါ။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ိုးပ  စ်  ွာိုး 

(ဂ-၁)  စ   ်    ိုးန  င်လသွာ လပ ဧရ ယ ွာ 

ဇယောီး (၄) ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

လပ အ    ိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧ ) လပ ဆီ  ွာ အရညအ်လသ ိုး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လယ်ရမ  ၂၀၈ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ယောရမ  / ရတောငယ်ောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဥယ ောဉခ်ခှံရမ  - ရကောင်ီး            သင ်            ညှံ   

က ိုင်ီး/ကျွန်ီးရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဓန ရတောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်          ညှံ   

စောီးက ကရ်မ  ၂၁ ရကောင်ီး            သင ်✓            ညှံ   

ရမ လ တ် ရမ လပ် - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စ စ လ ါင်ိုး ၂၂၉  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယောရမ စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲရ ီးန င်  စော င်ီးအင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ (၄) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

 ှတ်ခ  ်။       ။ ရမ လ တရ်မ လပ် ဆ ိုသည်  ော ယခင်က သ ီးစောီးခှံယူလိုပ်က ိုင်လောခွဲ ဖပ ီး အရ ကောင်ီးအ    ီး    ီး 
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ရ ကောင်  စ န်ို့လ တ် ောီးသည်  သ ီးစောီးခှံယူလိုပ်က ိုင်သ ူ   ရသော စ ိုကပ်   ီးရ ီး (သ ိုို့) ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည်  

ရမ န င်  န ိုင်ငှံရတောက် သ ီးသန်ို့လ ော ောီးသတ်  တ်သည်  ရမ   ောီးက ို ဆ ိုသည်။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။    ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် လယ် (၂၀၈) ဧကနှင ့် စာျေးက က့်ကမမ(၂၁)ဧက 

 ှ ပါသည့်။ ကမမဆီလ ာ  ကန ထာျေးနှင ့်စာျေးက က့်ကမမမှာ  သင့်  တင့်  ကကာင့်ျေးမ န့်ပါသည့်။  

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ  နှင့်် အပခွာ ိုးသဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး 

ဇယောီး (၅) ဓောတ်သတတ န င်  အမခောီးသဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

အ    ိုးအစွာိုး 

လ  ိုးရ ွာနှင့်် အနီိုး တ်ဝန်ိုး  င်တ  င် 

သဘွာဝအတ  င်ိုး လတ ြို့ရှ န  င် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အသံ ိုးခ န  င် ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

သတတ န င ် အမခောီးတ င်ီး  ကသ်ယှံ 
ဇောတ  ောီး (ဓောတရ်င ွံ့၊ ရ နှံ၊ 
ရက ောက်  က် စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရက ောက်၊ သွဲ၊ ရက ောက်စ စ် 
စသည်  ောီး 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ အပင်    ီးစ တ်  ောီး 
(န ောီးစော၊ရဆီးဘက်ဝငအ်ပင်  ောီး)  

  ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ ်✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ တ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီး   ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ ်✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ သစ်ရတောဦီးစ ီးဌောန၊ အရ  ရ  အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ ရ ိုီးရလီးဝရက ီး  ောသည့်  င်္ဂပူဖမ  ွံ့နှင ့် နီျေးသည ့် တ က့် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

ရဆောင်  က် ောတ င် အခက်အခွဲ    ပေါ။ ရ ိုီးရလီးဝရက ီး  ောတ င့်  သဘောဝရက ီးင က် တ  စဆောန်     ီးစ တ် 

တစ်ခ   ွံ့က ိုရတ ွံ့   န ိုင်ပေါသည။် ဥပ ော(  ဉ် ၊ င က်) တ  ို့က  လည့်ျေးကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ 

 

(ဃ)     ဥစစွာဓနအဆင့်် အလပခအလန 

ဇယောီး (၆) ဥစစောဓနအဆင ် အရမခအရန 

အလ  ွာင်ိုး အရွာ 

သတ် ှတစ်ံနှုနိ်ုး 

အဆင်လပ လသွာ 

အ  ်လထွာငစ်  

အ ယ်အ တ်ရှ  

လသွာအ  ်လထွာင်စ  

 လပ  ည်လသွာ 

အ  ်လထွာငစ်  

အ  န် လပ  ည် 

လသွာအ  ်လထွာင်စ  

ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 
၁၀ဧကန င  ်

အ က ်
၁၀ဧကရအောက ် ၅ ဧကရအောက ်      

အ  ်အရမခအရန  တ ိုကအ်  ် 
သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ်ရ ောင်၊ 

ပ ဉ်ခင်ီး၊ပ ဉ်ကော 

သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ ်
ရ ောင်၊ ပ ဉ်ခင်ီး၊ 
ပ ဉ်ကော၊ ဝေါီးအ  ် 

ဖက်  ိုီး၊ ဖက်ကော၊ 
ဝေါီးခင်ီး၊ ဝေါီးအ  ်တ ိုင ်

ကိုန် ိုတ်လိုပ် ှုန င ် ကောီး၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ လက်တ န်ီး စက်ဘ ီး 
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အလ  ွာင်ိုး အရွာ 

သတ် ှတစ်ံနှုနိ်ုး 

အဆင်လပ လသွာ 

အ  ်လထွာငစ်  

အ ယ်အ တ်ရှ  

လသွာအ  ်လထွာင်စ  

 လပ  ည်လသွာ 

အ  ်လထွာငစ်  

အ  န် လပ  ည် 

လသွာအ  ်လထွာင်စ  

ဆ ိုင်ရသော ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု ရ ော် လောဂ  ၊ 
လက်တ န်ီး 
  န်စက် 

ရ ော်လောဂ  ၊ 
လက်တ န်ီး 
  န်စက် 

  န်စက်၊ 
ဆ ိုင်ကယ ်

အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီး 
လိုပ်ငန်ီး 

စပေါီး၊ ရစ ီး ဆ ိုင်၊  စပေါီး 
စပေါီး၊ ဆ ိုင်ကယ် 
ကယ်  ၊ရဘီးတ ွဲ၊ 

ကိုန်စှံိုဆ ိုင ်
ကကှံ  ောက ပန်ီး 

အ  ်လထွာငစ်   ၁၀ ၄၀ ၃၀ ၂၀ 

 င်ီးမ စ ်… (၁) ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးမပ လိုပ်မခင်ီး။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် အဆင်ရမပရသော အ  ရ် ောင်စိုမ ာျေး  ကနမဖင ့် 

က ိုယ်ပ  င့်စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ လယ့်ယာန င ် ရစ ီးဆ ိုင်လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင် ကသည်။  ရမပလည်ရသော 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊  က ာင့်ျေး ဝယ့် လ ပ့်ငန့်ျေး မ ာျေးမဖင ့် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

မပ  ကသည်။ အလ န် ရမပလည်ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် တစ့်န  င့်တပ  င့် ကမ ျေးမမြူက ျေး၊ 

က ပန့်ျေးလိုပ်ငန်ီး  ောီးလိုပ်က ိုင် ကသည။် 

(င)  ထ ခ   ်  ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ိုးစွာ ဖူ ံ  ှု 

ဇယောီး (၇) ရခ ီးင ောီးမခင်ီး    ဘွဲ တစ်ရနို့လ င် အနည်ီးဆှံိုီး န စ်နပ်စောီးန ိုင်သည်  အ  ရ် ောင်စို  ောီး (ဥစစော 

ဓနအဆင ် “၃” န င်  “၄” အ  ်ရ ောင်စိုရပေါင်ီး၏ ၃၀  ောခ ိုင်နှုန်ီးစ ) 

အခ  န် ွာ  
အ  ်လထွာငစ်  

အလရအတ   ်

လပဖရှင်ိုးသည့်် နည်ိုးဗ ြူဟွာ (ရမဖ  င်ီးနည်ီး တစ်ခိုစ အလ ိုက ်

အ  ်ရ ောင်စို အရ အတ က်  ောီးက ို ရဖောမ်ပ န်) 

၃ လရအောက် 
ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 

၂၀ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 
အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 
အရ ောက်အပှံ ယ ူ      = ___________ 
ရခ ီးယ ူ                       = ______၂၀_____ 
လိုပ်အောီးခကက  ယူ                 = ___________ 

၃ လန င်  ၆ လ ကောီး 
ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 

 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 
အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 
အရ ောက်အပှံ ယ ူ      = _________ 
ရခ ီးယ ူ                       = __________ 
လိုပ်အောီးခကက  ယူ                 = ___________ 

၆ လ    ၁၂ လအ   
ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 

 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 
အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 
အရ ောက်အပှံ ယ ူ      = ___________ 
ရခ ီးယ ူ                       = ___________ 
လိုပ်အောီးခကက  ယူ                = ___________ 



23 

 

 င်ီးမ စ.်.ဥစစောဓနအဆင ် “၃” န င်  “၄” အ  ်ရ ောငစ်ိုရပေါင်ီး၏ ၃၀  ောခ ိုင်နှုန်ီးစ အောီးစစတ် ်ီးရကောကယ်ူမခင်ီး။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ၃လက ာက့်ဝမ့်ျေးစာဖူလ  မှု ှ ကသာ   မ့်ကထာင့်စ (၂၀)စ   ှ ပါသည့်။ 

(င-၂)   ူညီလစွာ င့််လရှွာ  ်ှု အထူိုး   အ ်လသွာ အ  စ်   ွာိုး၏ ထ ခ   ်  ယ် ှု အလပခအလန 

ဇယောီး (၈) ကူည ရစောင ်ရ  ောက် ှု အ ူီးလ ိုအပ်ရသော အိုပစ်ို  ောီး၏   ခ ိုက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

အလ  ွာင်ိုးအရွာ   ွာိုး   လ ါင်ိုး 

  သောီးစိုရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ၆၄ န စန် င် အ က ် ၃၀ ၂၈ ၅၈ 

  သောီးစို/ ပ်  ော၏ရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသော  သန်စ  ်ီးသည  ်ပိုဂ္  လ်    

 အ  ်လထွာငစ်  အလရအတ   ်

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်  အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင် အ  ်ရ ောင်စို   ၁၀ 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်   ိုဆ ိုီးဖ ို/ တစ်ခိုလပ် အ  ်ရ ောင်စို ၁၀ 

အမခောီးရေသသ ိုို့  ကောမ င် စ ော သ ောီးရ ောက် ရန  ိုင်လိုပ်က ိုငရ်နသည်  
ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ်ရ ောငစ်ို 

၅ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။  ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် ကူညီကစာင့် က ှာက့်မှု ထူျေးလ   ပ့်ကသာ 

မသန့်စ မ့်ျေးသည့် ပ င်္္  လ့်မ ာျေးမ ှ ကကကာင့်ျေးကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသော ဆင်ီး ွဲသည်  

အ  ရ် ောင်စို  ောီး    ရသော်လည်ီး အ  ောီးစိုသည် ရဆ     ီးရတော်စပ ်ကရသောရ ကောင ် အရ ီးရပေါ် 

က စစ ပ ် ောီးတ င် တစ်ဦီး န င ်တစ်ဦီး ဝ ိုင်ီးဝန်ီးကူည   ကပေါသည။် 

(င-၃)  လ  ိုးရ ွာ၏ ထ ခ   ်သ ်လရွာ ်  ယ် ှု အလပခ အလန 

ဇယောီး (၉) ရက ီး  ော၏   ခ ိုက်သက်ရ ောက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

စဉ ် ထ ခ   ်  ယ် ှု အ    ိုးအစွာိုး ထ ခ   ်  ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ စောီးနပ်  ကခော  ဖူလှံို ှု  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၂ သဘောဝ င်ီးမ စ်   ောီးပေါီး ှု (ရမ ၊ စ ိုကပ်   ီးရ )  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၃ ရ ကက ီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၄   ိုီးရခေါင်မခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၅ အရအီးလ နက်ွဲမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၆  ိုန်တ ိုင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၇ ငလ င ်  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၈   ီးရဘီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၉ ဆောီးငနရ် ဝငရ်မ   မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၀ ရမ ဖပ  မခင်ီး၊ ရမ ဆ လ ော ပ ကယ် င်ီး ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၁ သစ်ရတောမပ နီ်းတ ီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၂ င က်ဖ ောီးရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၃ တ ဘ ရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၄ က ိုယ်ခှံအောီးက ဆင်ီး ှုရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၅ မပည်တ င်ီး ပဋ ပကခ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၆ တ  စဆောန် ကူီးစကရ် ောဂေါ က ရ ောက် ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 
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စဉ ် ထ ခ   ်  ယ် ှု အ    ိုးအစွာိုး ထ ခ   ်  ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁၇ လူကိုနက်ူီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၈ 
ရဝီးလှံရခေါင်သ /လ ်ီးပန်ီး ဆက်သ ယရ် ီး 
ခက်ခွဲ စသည ်

 မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးနှင ့်  က ာင့်ျေး ဝယ့် က ို 

အဓ က ောီး ကဆာင့်  က့်ကကဖပီျေး စ  က့်ပ   ျေးက ျေးလ ပ့်ငန့်ျေး မ ာျေးတ င့် ဓာတ ဓာတ့်ကမမကသဇာမ ာျေးက   

 သ  ျေးမပ မ င့်ျေးကကကာင့်  ကမမဆီလ ာပ က့်ယ င့်ျေးမှု  သင ့် တင ့်  ှ ပါသည့်။ 

က န့်သဘာဝကဘျေး နတ ာယ့်မ ာျေး မ ှ သကလာက့် နည့်ျေးပါျေးပါသည့်။ 

(င-၄)  ထ ခ   ်သ ်လရွာ ် ှု ခံရန  င်သည့်် သူ  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၀)   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု ခှံ န ိုင်သည ်သူ  ောီး 

စဉ ် ထ ခ   ်သ ်လရွာ ် ှု ခံရန  ငသ်ည့််သူ  ွာိုး ထ ခ   ်  ယ် ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ လူငယ ် မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၂ အ    ီးသ  ီး ဦီးရဆောင်သည်  ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ်ရ ောငစ်ို  မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၃ ရမ ယော ွဲ ၊ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောငသူ် မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၄ 
သဘောဝရဘီးေဏ် ဆ ိုီး  ောီးစ ော က ရ ောက်န ိုငရ်သော 
အ  ်ရ ောင်စို/ ကူီးစကရ် ောဂေါ  ူရမပောရသောရေသတ င် 
ရန  ိုင်သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၅ မ စက် ်ီးရဘီး ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၆ 
 ရတောတ်ဆ ှုမဖစ်န ိုငရ်မခ  ောီးရသော ရန ော (Prone to 
accident) တ င် ရန  ိုင်သူ  ောီး 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၇ မပည်တ င်ီးရန ပ်စ နိ်ု့ခ ောရ  ွံ့ရမပောင်ီးခှံ သူ  ောီး (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၈ ရမ န  ် ပ ိုင်ီး ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၉ ငေါီးကန်ပ ိုင်  င်  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး၊ က ပန်ီး  ောီး မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၁၁ လူနည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၂ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခ ဧ  ယောတ င် ရန  ိုင်သ ူ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င် ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၄ ရ  တ င်ီးလိုပ်သောီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၅ ရဆီးစ ွဲသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၆ ကူီးစက်ရ ောဂေါ န ိုင်ရမခ   ရသောသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၇ လ ည ်လည်သ ောီးလော၍ ရစ ီးရ ောင်ီးသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၈ ရန ပ်မပန် အရမခခ သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၉ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၂၀ ကောီးရ ောင်ီးဖပ ီး အသကရ်  ီးသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 
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လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် လက့်လ ပ့်လက့်စာျေး၊ က ပန့်ျေးလ ပ့်က  င့်သည ့် 

အ  ်ရ ောင်စို  ောီး    သမဖင ် ၎င့်ျေးအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င ် စောီးနပ်  ကခော 

 ဖူလှံိုသည ် အရမခအရန  ောီးကကှံ ရတ ွံ့ပေါက အမခောီးအ  ်ရ ောင်စို  ောီး က်ပ ို၍   ခ ိုက် 

ခှံစောီးလ ယ်န ိုငပ်ေါသည်။ က  ွံ့ကမပာင့်ျေးလ ပ့်သာျေးတ ိုို့သည် အမခောီးရဘီးအနတ ောယ် ကကှံ ရတ ွံ့ပေါက 

  ခ ိုက ် သက်ရ ောက ်ှု နညီ်းပေါီးပေါသည်။ ရန ပ်မပန်လည် အရမခခ ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး 

နညီ်းပေါီးဖပ ီး ၎င့်ျေးအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးသည်   ခ ိုက်လ ယ် ှု န  ်  ကပေါသည်။ 

 (၂)       လ  ိုးရ ွာ၏   ် ရှ  ဖ ြံို့ မဖ  ိုးလ ရိုး အလပခအလန 

( ) ဖ ြံို့မဖ  ိုးလ ရိုးအ ဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး အလပခအလန 

( -၁) လ  ိုးရ ွာတ င်ိုးရှ   ူထ အ လပခပ   အဖ ွဲြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၁) ရက ီး  ောတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစညီ်း  ောီး 

စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ိုး 

အ ည ်

အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခို
က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ိုးလရ 
   ်ငန်ိုးတွာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 
ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ိုးလဆွာင်

န  င် ှု 

(  န် ောတစ်
ခို က ိုသော 
ရ  ီး န)် 

  ွာိုး   လ ါင်ိုး 

၁ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ၁  ၂✓   ၃  ၂ - ၂ 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  
သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  ✓ 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး      ✓ 

ရကောင်ီး ✓ 
သင ်       
ညှံ          

၂ 

  ောဦီးရက ောင်ီး

ရဂေါပကန င ် 

အက   ီးရတေ်ာ

ရဆောင် 

၁  ၂   ၃✓  ၅ ၅ ၁၀ 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး   ✓ 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   
လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး ✓ 
သင ်       
ညှံ          

၃ 
ကောလသောီး

အဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂✓   ၃  ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး  ✓  ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး ✓ 
သင ်       
ညှံ          

၄   ီးသတ်အဖ ွဲွံ့ ၁  ၂   ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        
က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  
သင ်       
ညှံ          

၅ 
ရက ောင်ီး 

အက   ီးရတော် 
ရဆောင်အဖ ွဲွံ့ 

၁  ၂✓   ၃  ၄ ၃ ၇ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး  ✓  ဘောသောရ ီး    
စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

ရကောင်ီး  
သင ်      ✓ 
ညှံ          
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စဉ ်
အဖ ွဲြို့အစည်ိုး 

အ ည ်

အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခို
က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ိုးလရ 
   ်ငန်ိုးတွာဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 
ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ  ်ိုးလဆွာင်

န  င် ှု 

(  န် ောတစ်
ခို က ိုသော 
ရ  ီး န)် 

  ွာိုး   လ ါင်ိုး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

၆ 
  ခင်န င  ်
ကရလီး 

၁  ၂   ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  
သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  
သင ်       
ညှံ          

၇ 
အ    ီးသ  ီး 

ရ ီး ော 
၁  ၂  ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   
လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  
သင ်       
ညှံ          

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

အ  ်စ အ    ိုးအစွာိုး 

(၁) စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံရသောအိုပ်စို- လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့၊ ရင စိုရင ရခ ီးအဖ ွဲွံ့ စသည ။်  
(၂) လူ ှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ော - အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 
(၃) ဘောသောရ ီးန င ် ယဉရ်က ီး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏ အိုပ်ခ  ပ် ှုစ  ှံက ပက်ွဲ ှုတ ိုို့တ င် အ    ီးသ  ီး ပေါဝင် ှု 

မ ှ ရသော်လည်ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က် ောတ င် အဖ ွဲွံ့  ောီးအောီးလှံိုီးစိုရပေါင်ီး၍ စည်ီးလှံိုီးစ ောမဖင ် 

ရဆောင်  က် ကပေါသည။် ကက ာင့်ျေးသာျေးမ ဘမ ာျေး ကနမဖင ့်  ရက ောင်ီး၏ လ ိုအပ်ခ က်  ောီးန င ် ကရလီး  ောီး 

ပညောသင် ကောီး ောတ င် အခက်အခွဲ    ရစ န် အရလီး ောီး ရဆောင်  က်ရနပေါသည။် ကောလသောီး၊ 

ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့  ောီးသည် ရက ီး  ော၏ သောရ ီး၊ နောရ ီးန င  ် အမခောီးရသော ပ ဟ တလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် 

အတူတက  စိုရပေါင်ီး လိုပ်က ိုင်ရန ကပေါသည်။  

( -၂) လ  ိုးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ိုးလ ရိုး လဆွာင်ရ  ်လနလသွာ ပ င် အဖ ွဲ ြို့အစည်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ိုး အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး၏    ်ငန်ိုးတွာဝန်  ွာိုးနှင့်် 

အစီအစဉ ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောရ ီး           ရင ရ ကီး     
က န်ီး ောရ ီး      ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောရ ီး           ရင ရ ကီး     

က န်ီး ောရ ီး      ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  
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စဉ ် အ ည ်
အဖ ွဲြို့အစည်ိုး အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ိုး၏    ်ငန်ိုးတွာဝန်  ွာိုးနှင့်် 

အစီအစဉ ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 
သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁)  ဘောသောရ ီးန င ်ပတ်သကရ်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ) (ဥပ ော − ဓ မစကူီးလ် ရဖောင်ရေီး  င်ီး၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုီး  ဟိုတရ်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပညတ် င်ီး/မပည်ပ) (ဥပ ော − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အ ပ်ဘက်လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  
(၄)  န ိုင်ငှံအ  ောီး၏  နပ်ှံိုရင မဖင ်ရဆောင်  ကရ်သော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော-ကိုလသ ဂ္အဖ ွဲွံ့၊ 

က ္ော ဘဏ်၊ အော  ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်ငှံတစ်ခို၏  နပ်ှံိုရင မဖင ် ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးရသော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့ (မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

န ိုင်ငှံရတော်   ရေသအက   ီး၊ မပည်သူူ့အက   ီးက ို   ရ ောက်စ ော  ်ီးရဆောင်န ိုငရ်စ နအ်လ ိုို့င ော ဥပရေ၊ နည်ီးဥပရေ၊ 
လ ်ီးည န်ခ က ် ောီးမဖင ် မပဌောန်ီးကော ဖ ွဲွံ့စည်ီးရပီး ောီးရနရသော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး၊ အသင်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး (ဥပ ော - သ  

ဝေါယ ဦီးစ ီးဌောန၏ သ ဝေါယ အသင်ီး၊ ရက ီးလကရ်ေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး ဦီးစ ီးဌောန၏ မ စ  ်ီးရ ောင်  စသည်) 
တ ိုို့က ို ဤဇယောီးတ င်  ည ်သ င်ီးရဖော်မပမခင်ီး  မပ ပေါ န။် 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး    ပေါ။ 

 (ခ)       စီိုး  ွာိုးလ ရိုးနှင့်် အသ ်လ  ိုး ှု အ လပခအလန  

(ခ-၁)  သီိုးနှံထ တ်   ်လရိုး 

(၁)      စ   ်    ိုးလ ပ    င်ဆ  င် ှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု၊ ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင်သည်  အ  ရ် ောင်စို 

စဉ ် လပ    င်ဆ  င် ှုအရ ယ်အစွာိုး အ  ်လထွာငစ်  အလရအတ   ် ဖ ံြို့မဖ  ိုးလရိုးအပ င် သတ် ှတ်ခ  ် 

၁ ရမ ယော ွဲ   ၂၀ ရမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကရအောက ် ၃၀ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧက   ၅ ဧက  ကောီး ၄၀ ရတောင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧက   ၁၂.၅ ဧက  ကောီး  ၁၀ ရတောင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အ က်  - ရတောင်သကူက ီး 

လ  ိုးရ ွာရှ အ  ်လထွာင်စ  စ စ လ ါင်ိုး ၁၀၀  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး။ 
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လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ  အ  ်ရ ောင်စို (၂၀)စ   ှ ပါသည့်။။ (၂.၅)ဧက 

ရအောက် (၃၀)ဧက၊ အ  ်ရ ောင်စို (၂.၅)ဧကမ(ှ၅)ဧကကကာျေးပ  င့်ဆ  င့်ကသာ  မ့်ကထာင့်စ ၄၀စ န င ် 

၅ဧက  ၁.၂၅ဧက ကောီး ၁၀စို    ပေါသည်။ 

(၂)   အစ  ိုးရနှင့််   ဂဂ    လရအရင်ိုးအ ပ စ်  ွာိုး ှ လရသ င်ိုးန  င်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယောီး (၁၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ င်ီးအမ စ်န င်  ရ သ င်ီးဧ  ယော 

စဉ ် အရင်ိုးအပ စ ်
လရလသွာ ်

(ဧ ) 

လရရရှ န  င် ှု  

တစ်နှစ ်တ် ံ ိုး/ ရွာသီအ    ် 

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

 ံ လ ွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည် - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး ောသ အလ ိုက် 

ရမဖဆ ိုပေါ 
   ✓             ရမဖဆ ိုပေါ  

၂ ရ လ ွဲဆည ် - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၃ 
မ စရ် တင ်
စ  ှံက နီ်း 

- 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၅ အဝ စ တ င်ီး ၂၀ 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
   ✓           ရမဖဆ ိုပေါ  

၆ 
လက်ငင် 
ရ တ င်ီး 

- 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
              ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၇ စ   ်စ ်ီးရ  - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး   ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၈ ရခ ောင်ီးရ  - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) ဆညရ်မ ောင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ စ ိုကပ်   ီးရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးတ င်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီးဖပ ီး 

န စ်  ည်ပင် ပ နနြဲ၊ က ာှက့်ပန့်ျေးပင့်နှင ့် ငှက့်ကပ ာပင့်မ ာျေး ာျေး  ာသီ လ  က့် စ ိုက်ပ   ီးသည ် ရတော  ော 

မဖစ်သည ်အရလ ောက် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသော က တစ်  ောလှံိုီးအတ က် က  ယ့်ပ  င့်က တ င့်ျေး၊  ဝီစ တ င့်ျေးမ ာျေးမှ  

ရသောက်သှံိုီးရ  လှံိုရလောက်စ ော     သည ် သဘောဝ အ င်ီးအမ စ်ရကောင်ီးက ို ပ ိုင်ဆ ိုင်သည ်   ောမဖစ်ပေါ 

သည။်  
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(၃)    အဓ  သီိုးနှံ  ွာိုးနှင့်် အထ  ်နှုန်ိုး 

ဇယောီး (၁၅) အဓ ကသ ီးန ှံ  ောီးန င်  အ  က်နှုန်ီး 

သီိုးနှ ံ

စ စ  

လ ါင်ိုး 

စ    ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထ  န်ှုန်ိုး 

သီိုးနှ ံ

စ    ်   ိုး 

သည့််  

 ွာ  

သ င်ိုးအွာိုးစ  

   အ ်ခ  ် 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 
သော ရ  ီး န်) 

အပ တ ်

ရရှ န  င် ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 
သော ရ  ီး န)် 

ယူနစ ်
အနည်ီး 

ဆှံိုီး 
အ  ောီး 

ဆှံိုီး 
ပ  ်ီး 

   
      

စပေါီး ၁၈၃ တင်ီး ၆၀ ၁၀၀ ၇၀ ဇ န့် 
န  ဝင့်
ဘာ 

မ င ် လတ်✓ န   ် မ င ် လတ်✓န   ် 

မတ့်
ပြဲ 

၈၃ တင့်ျေး ၁၀ ၁၅ ၁၂ 

ေီဇ
င့်

ဘာ 

ကဖ
ကဖာ့်
ဝါ ီ 

မ င ် လတ်✓ န   ် မ င ် လတ်✓ န   ် 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။  ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောသည် စပေါီးက ိုသော အဓ က ောီး စ ိုက်ပ   ီးရသော ရက ီး  ော 

မဖစ်ပေါသည။် ဇ န့်လ  ၍ စတင်စ ိုက်ပ   ီးဖပ ီး န  ဝင့်ဘောလတ င်   တသ်  ်ီးပေါသည။် စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးရ ီး  ော 

အ  က်နှုန်ီး  ော န စ်စဉ်ပှံို  န်      ောသ ဥတိုအရမခအရနရပေါ်  ူတည်ဖပ ီး အ  က်နှုန်ီး  ော ပ  ်ီး  အရနမဖင်  

တစ်ဧကလ င် (၇၀)တင်ီးခန်ို့သော   က်   ပေါသည။် မတ့်ပြဲက   ေီဇင့်ဘာလမှ စတင့်စ  က့်ပ   ျေးဖပီျေး 

ကဖကဖာ့်ဝါ ီလတ င့်   တ့်သ မ့်ျေးပါသည့်။ မတ့်ပြဲ ထ က့်နှုန့်ျေးမှာ (၁)ဧကလျှင့် ပျှမ့်ျေးမျှ (၁၂)တင့်ျေး နို့့်သာ 

ထ က့် ှ ပါသည့်။ဓေါတ်ရမ  သဇော အမပင် သဘောဝ ရမ  သဇော န ောီးရခ ီး ရမ ရဆ ီးအစ   သည ် ောီးက ို 

အသှံိုီးမပ ပေါသည။် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး နည်ီးပညော  ောီး လ ိုအပ်ပေါသည။် 

(၄)    ယ်ယွာ သံ ိုး စ ်  ရ ယွာ  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၆) ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး က   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စ ်အ    ိုးအစွာိုး 
တစဦ်ိုးခ င်ိုး 

   င် 
ရ ွာ   င်  အဖ ွဲြို့   င ်

ငှွာိုးရ ်ိုး   ်   င်လနလသွာ လတွာင်သူ 

အလရအတ   ်

  န်စက် - − − - 

လက်တ န်ီး  န်စက် ၃ − − - 

အရစ ခ  က   ယော − − − − 

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက ် - − − - 

  တ်သ  ်ီးစက ် − − − − 

ရ ခ ရလ ို့စက ် - − − - 

ရ စိုပ်စက ် ၁၀ − − - 

ရမခနင်ီးရ တင်စက ် − − − − 

မ က်  တ်စက ် ၂၈ − −− − 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 
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လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး က   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု  ော 

 သင ့် တင ့်     ကပေါသည်။  

(၅)    သီိုးနှံအထ  ်နှုန်ိုး တ  ိုးလ စရန်အတ  ် အခ င့််အ  ်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၇) သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး တ ိုီးရစ န်အတ က် အခ င ်အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အ  ်ိုး 

လဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ိုး င်ိုးခ  ်  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 
စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီး    ရကောင်ီး     သင ်တင ်  တ✓      ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကောင်ီး    ရကောင်ီး✓     သင ်တင ်  တ      ရမဖဆ ိုပေါ 

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် ရပေါ  ောီး                        အသင ်အတင ်   ✓            ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယ်တကူ သည်           သည် ✓         ရမဖဆ ိုပေါ    

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုင်သည်       ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီး ဝယ်ယူ    န ိုင်သည်           ရမဖဆ ိုပေါ     

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇော 
န င ် အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယက်ူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်✓  ဝယ်ယူ န ိုင်သည်    ရမဖဆ ိုပေါ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 
အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယက်ူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်✓ဝယ်ယူ န ိုင်သည်    ရမဖဆ ိုပေါ  

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်           န ိုင်သည်          ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 
ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်           န ိုင်သည်✓          ရမဖဆ ိုပေါ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  

သ ီးန ှံ  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ်အစ ိုီး ဦီးစ ီး ဌောန  ောီး။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတို  ော သင ်တင ်  တသမဖင ် သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

အတ က် အဆင်ရမပမခင်ီး၊   ိုီးရ မဖင ် အဓ ကစ ိုက်ပ   ီးလိုပ်က ိုင် ကပေါသည။် ဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင ် 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီးန င ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရမ  သဇော  ောီးက ို အလ ယ်တကူ ဝယ်ယူ    န ိုင်ဖပ ီး စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး   က်ကိုန်  ောီးက ိုလည်ီး ကိုန်သည၊် ပ ွဲစောီး  ောီးန င ် ရစ ီးတ င် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် 

အလ ယ်တကူ ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါသည။် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရခ ီးရင   ောီးက ိုလည်ီး မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ဘဏ်တ င် ပှံိုစှံ (၇) မဖင်  ရခ ီးယူန ိုင်ပေါသည။် အလိုပ်သ ောီးရခေါ်ယူ ောတ င် လိုပ်သောီး  ောီးပေါီး ှုရ ကောင ် 

အခက်အခွဲ  ောီး   ပေါသည။် 
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(၆)  သီိုးနှံထ တ်   ် ှုအတ  ် ပ ဿနော နှင့်် အခ ်အ ခွဲ  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၈) သ ီးန ှံ ိုတ်လိုပ် ှုအတ က် မပဿနောန င်  အခက်အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

လဖွာ်ပ ခ  ်/ရှင်ိုး င်ိုးခ   ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 
န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်
 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး ရမ ဆ  သဇော ရကောင်ီး   ောသ ဥတို   န်     ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပေါ                              ✓ 
လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု  ောီးသည်                              
လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု အသင အ်တင ်   သည်              
ပလပ်ရမ   ောီး   သည်                                           
ပလပ်ရမ အသင အ်တင ်   သည်       ရမဖဆ ိုပေါ       

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇောန င ် 
အမခောီး ရအောဂ်ွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 
အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 
ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 

အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓   

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် 
 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ   
သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  နရ်စ ီးက က ်   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ဖ က်ပ ိုီးန င ် ရ ောဂေါက ရ ောက် ှု 
ဆ ိုီး  ောီးစ ောက    အသင ်အတင က်   ✓     အနည်ီးငယ်          
 ရမဖဆ ိုပေါ        

 င်ီးမ စ ်(၁) ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ် အစ ိုီး ဦီးစ ီးဌောန  ောီး။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င်   ိုီးစပေါီးစ ိုက်ပ   ီး ောတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီးန င ် ခရိုဖ က်ပ ိုီး 

  ောီး အနည်ီးငယ်   သမဖင ် ဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်    ပေါသည။် လယ်  ောီးတ င် နည်ီးပညော အောီးနည်ီးရသော 

ရ ကောင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ဆ ိုင် ော နည်ီးပညော  ောီး လောရ ောက်ရဝ   ည် ဆ ိုပေါက စ ိုက်ပ   ီးရ ီးတ င် 

အ  က်နှုန်ီး ရကောင်ီး  နဖ်ပ ီး အ ညအ်ရသ ီး မပည ်ဝရသော  ိုတ်ကိုန်  ောီး     လောန ိုင်ပေါ ည်။  

 

 

 

 



32 

 

(ခ-၂)   လ  ိုးပ ြူလရိုး   င်န်ိုး 

(၁)   လ  ိုးပ ြူလရိုးနှင့်် ငါိုး   င်န်ိုး လဆွာင်ရ  ် ှုအလပခအလန  

ဇယောီး (၁၉) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င်  ငေါီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က် ှု အရမခအရန 

လ  ိုးပ ြူလရိုးနှင့်် ငါ ိုး   ်ငန်ိုး 
လ  ိုးပ ြူလရိုးနှင့်် ငါ ိုး   ်ငန်ိုး 

   ်   င်လနလသွာ အ  ်လထွာငစ်  
လ ွာငလ်ရ 

လ  ိုးပ ြူလရိုး 

န ောီး ၆ ၆ 

န ိုို့စောီးန ောီး − − 

ကျွွဲ − − 

မ င်ီး - - 
မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ ် - - 

သ ိုီး - - 

ဝက ် ၃ ၃ 

 ကက ် ၇၅ ၃၀၂ 

ဘွဲ - - 
န ောီးရနောက ် - - 

ငါ ိုး   ်ငန်ိုး 

ငေါီးကန ် - - 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရ ခ    ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န ်ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င်  ကက်၊ န ောီး၊ ၀က် ရ  ီးမ ြူရ ီး တ ိုို့အောီး တစ်ပ ိုင် 

တစ်န ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကပေါသည။်  

(၂) လ  ိုးပ ြူလရိုးနှင့်် သွာိုးငါိုးထ တ ်  ် ှု တ  ိုးတ ်လစရ န်အတ  ်  အခ င့််အ  ်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၀) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ် သောီးငေါီး ိုတလ်ိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အ  ်ိုး 
လဖွာ်ပ ခ  ်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ  ် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 
အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

လ  ိုးပ ြူလရိုး 

စောီးက ကရ်မ  ရပေါ  ောီး                               အသင ်အတင ်✓          ရမဖဆ ိုပေါ    

ရ      ှု အလှံိုအရလောက် န ိုင်✓        အသင ်အတင ် န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ   
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အခ င့််အ  ်ိုး 
လဖွာ်ပ ခ  ်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ  ် (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ 

က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 
အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န်။) 

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ  န ိုင်    ✓            
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး အသင ်အတင ်ဝယယ်ူ  န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

ရခ ီးရင  
ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်            ရခ ီးရင  အသင ်အတင ် န ိုင်✓  
 ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 
အစော၊ရဆီးစသည)်ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူန ိုင်သည်               
သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယယ်ူန ိုင်သည်   ✓         ရမဖဆ ိုပေါ   

ဝနရ်ဆောင် ှု န င ် 
နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 
 န ိုင်သည်။  
နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။   
 ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်   
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည်  ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး ရမ ရန ော 
လှံိုရလောက် ှု 

အလှံိုအရလောက်   သည်✓       အသင ်အတင ်   သည်        ရမဖဆ ိုပေါ  

ငါ ိုး   ်ငန်ိုး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န ်ရ ရမ  
အရနအ ောီး 

အလ န်ရကောင်ီး     ရကောင်ီး      သင ်တင ်  တ       ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက ်
လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ    န ိုင်သည်      ဝယယ်ူ န ိုင်သည်  
 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည်      ရခ ီးရင  န ိုင်သည်  
 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို လက်လ  ်ီး   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူန ိုင်သည်          
သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယယ်ူန ိုင်သည်       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော အကူအည န င်  
နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 
 န ိုင်သည်။  
နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။  
 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်      
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည်                             ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီးဖ ်ီးခ င်      န ိုင် ှု လ ယ်ကူသည်     အသင ်အတင ် လ ယ်ကူသည်           ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ငါျေးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လ ပ့်က  င့်မ င့်ျေးမ ှ ပါ။ ကက ျေး  ာတ င့် ရ န င ် 

ပတ်သက်ရသော အခက်အခွဲ  ောီး    ပေါ။  င်္ဂပူဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင ်     ီးတ  စဆောန်     ှု၊ 

အစောန င  ် ရဆီး  ောီးက ို အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည ်အမပင် တ  စဆောန်  ောီးက ိုလည်ီး အ  ်ခခှံဝန့်ျေး 

အတ င်ီး ရမ ရန ော လှံိုရလောက် ှု အသင ်အတင ်   သမဖင ် တစ်ပ ိုငတ်စ်န ိုင် ရ  ီးန ိုင်မခငီ်း မဖစ်ပေါ 
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သည်။ တစ်ပ ိုင် တစ်န ိုင် ရ  ီးမ ြူ န်အတ က်   တ်ရဆ ၊ ရဆ     ီး  ောီးတ င် ရခ ီးရင  အသင ်အတင ် 

 န ိုင်ပေါသည်။ 

(၃)    လ  ိုးပ ြူလရိုးနှင့်် သွာိုးငါိုးထ တ ်  ် ှု တ  ိုးတ ်လ စရန်အတ  ် ပ ဿနော နှင့်် စ န်လခေါ် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၁) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ် သောီးငေါီး ိုတလ်ိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် မပဿနောန င ် စ န်ရခေါ် ှု  ောီး 

ပ ဿနော နှင့်် 

အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

လဖွာ်ပ ခ  ်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ  ် (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည။် 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 
ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လ  ိုးပ ြူလရိုး 

စောီးက ကရ်မ  စောီးက ကရ်မ    ောီးပေါီးသည်      စောီးက က်ရမ  လှံိုီးဝ    ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ရ      ှု ရ    ောီးပေါီးသည်            ရ  လှံိုီးဝ    ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

    ီးတ  စဆောန် 
လက်လ  ်ီး   ှု 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ   န ိုင်ပေါ              
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ   ပေါ                     ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော   န ိုင်ပေါ     ရခ ီးရင  လှံိုီးဝ   ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 
အစော၊ ရဆီး စသည်) 
ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ   န ိုင်ပေါ               
သ င်ီးအောီးစို  ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယ ူ ပေါ                                     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င ် 
နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ   န ိုင်ပေါ 
နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး   ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ     
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ                              ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး 
ရမ ရန ော လှံိုရလောက် ှု 

အလှံိုအရလောက်    ပေါ               လှံိုီးဝ     ပေါ             ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ငါ ိုး   ်ငန်ိုး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န ်
ရ ရမ  အရနအ ောီး 

ရ ရမ အရနအ ောီး  ရကောငီ်းပေါ                               ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက ်
လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ  ပေါ       လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ  ပေါ   
 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင   ပေါ      လှံိုီးဝ ရခ ီးရင   ပေါ     
 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို 
လက်လ  ်ီး   ှု 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ  ပေါ  သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယ်ယူ  ပေါ   
 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော အက ူ
အည န င်  နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ   ပေါ      
နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ            
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လှံိုီးဝ  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ                             ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီးဖ ်ီးခ င်      န ိုင် ှု  လ ယ်ကူပေါ                      ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) ဖ   ွံ့နယ် ရ  ီး/ကို ဦီးစ ီးဌောန၊ ဖ   ွံ့နယ ်

ငေါီးလိုပ်ငန်ီး ဦီးစ ီးဌောန။ 
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လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတ်သက်သည ် နည်ီးပညော  ောီးန င ် 

ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     သမဖင ်  ောသ ကူီးရမပောင်ီးခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး ကူီးစက် 

ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်   ပေါသည။် စ ီးပ ောီးမဖစ ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင် ည်ဆ ိုပေါက 

ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညော န င်  ပတ်သက်သည ် အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး လ ိုအပ်ရနပေါသည။်  

(ခ-၃)  စ   ်    ိုးလ   ိုးပ ြူလရိုး ဟ တလ်သွာ စီိုး  ွာိုးလ ရိုး    ်ငန်ိုး ဏ္ဍ 

(၁)   စ   ်    ိုးလ   ိုးပ ြူလရိုး  ဟ တလ်သွာ  အသ ်လ  ိုး    ်ငန်ိုး  ွာိုးအ တ  ် အခ င့််အ  ်ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၂) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့််အ  ်ိုး 

လဖွာ်ပ ခ  ်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ   ်(  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်
 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောီး            အသင ်အတင ်  ✓                   ရမဖဆ ိုပေါ      

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန်  ဟိုတ် 
ရသော အမခောီးရေသ  ကက်ိုန ် ောီးက ို 
ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

ရစ ီးက ကရ်ကောင်ီး   သည်           ရစ ီးက က် အသင ်အတင ် ✓              
 ရမဖဆ ိုပေါ    

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ောနောီးလည် သ    သည်       
အသင ်အတင ် နောီးလည်သည ်  ✓                 ရမဖဆ ိုပေါ       

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီး                     သင ်  ✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ရပေါ  ောီး                      သင ် ✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီး                      သင ်  ✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည်     
ရခ ီးရင  န ိုင်သည်✓    ရမဖဆ ိုပေါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော
ဆ ိုင် ောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 
စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 
ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 
ဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်။              
နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 
ဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  န ိုငသ်ည်။             ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ် 
ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီးဝ ်ီး 
ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  
တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ော တတရ်မ ောကသ်ည်             အသင ်အတင ်    
 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး   ောီး                     အသင ်အတင ်                ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝငရ်င   
လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောသည် စ ီးပ ောီးရ ီး  တန့် သင ့် ကမပလည့် ကသာ့်လည့်ျေး 

ရခ ီးရင   ောီးက ို  န ိုင်ရသော်လည်ီး လှံိုရလောက်သည ် ပ ောဏ  ောီး      ပေါ။  
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(၂) စ   ်    ိုးလ   ိုးပ ြူလရိုး  ဟ တလ်သွာ အသ ်လ  ိုး   ်ငန်ိုး  ွာိုးအ တ  ် ပ ဿနော နှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၃) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် မပဿနောန င်  အခက် 

အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောနှင့်် အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

လဖွာ်ပ ခ  ်/ ရှင်ိုး င်ိုးခ   ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   
ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောီးပေါီး                         လှံိုီးဝ                    ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန် ဟိုတ် 
ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 
ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

ရစ ီးက က ်ရကောင်ီး    ရစ ီးက က ်                 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ော နောီး လည်     
လှံိုီးဝ နောီး လည်                         ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ                               အလ န်ညှံ                  ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှု နည်ီးသည်   ကိုန် က ်ီး     ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န်  ပေါ       ✓    လှံိုီးဝ   ပေါ               ရမဖဆ ိုပေါ   

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင      ပေါ    ရခ ီးရင   ပေါ     
 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော
ဆ ိုင် ော န င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 
စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 
ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 
တက် ှုဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယတ်ကူ   ပေါ             
နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 
 ှုဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး လှံိုီးဝ   ပေါ           ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ   မဖစ ်
ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီး ဝ ်ီး 
ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  
တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ော တတရ်မ ောက်မခင်ီး          လှံိုီးဝ  တတ်   
 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ီးနည်ီး   
အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး                         ရမဖဆ ိုပေါ     ✓ 

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝငရ်င   
လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီး 

လိုပ်က ိုင်ရန ကရသော   သောီးစိုဝင်  ောီးသည် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/ 

အလတ်စောီး စ ီးပ ောရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     မခင်ီး၊ အလိုပ်န င ်လ ိုက်ရလ ော 

ည ရ  မဖစ်ရသော အတတ်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော တတရ်မ ောက် ှု    မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင် 

အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးပါသည့်။ 
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(ဂ)   လရ ြို့လပ ွာင်ိုး   သ်ွာိုး  ွာိုး 

(ဂ-၁)  လရ ြို့လပ ွာင်ိုးသ ွာိုး ွာ ှု ပဖစ်လ ေါ် ွာ  ံ ၊  ံ စံနှင့်် အခ  န် ွာ  

ဇယောီး (၂၄) ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော ှု မဖစ်ရပေါ်လောပှံို၊ ပှံိုစှံန င်  အခ  န်ကောလ 

#  ံ စ ံ

အ  ်လထွာငစ်  

အလရ 

အတ   ်

ပ ည်တ င်ိုး ပ ည်   ူဦိုးလရ 

  ွာိုး   လ ါင်ိုး   ွာိုး   လ ါင်ိုး   ွာိုး   လ ါင်ိုး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီး 
လော ရန  ိုင်သူ” 
တစဦ်ီးအနည်ီးဆှံိုီး 
   ရသော အ  ်ရ ောင် 
စို န င် လူဦီးရ  

၅ ၈ ၅ ၁၃ - - - - - - 

၂ 

လ  ိုးရ ွာပ င် သ    လရ ြို့လပ ွာင်ိုး ှု ွာ   

၃ လ အ   - − -    - - - - - - 

၆ လ အ   − - - - - - - - - 

၁၂ လ အ   - - -       

၁၂ လ အ က ် ၈ ၅ ၁၃ - - - - - - 

 င်ီးမ စ ် … (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 ဟိုတရ်သော ဝင်ရင  လိုပ်ငနီ်း  ောီး လိုပ်က ိုင်သ ူအိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပေါ ှု 

 ပေါ ှု စသည်မဖင  ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ခ်  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ် အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည် မဖစရ်စကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပည်တ င်ီး တစ်နယ် 

တစရ် ကီးသ ိုို့မဖစရ်စ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို “လရ ြို့လပ ွာင်ိုးသ ွာိုး ွာလနထ  င်သူ” ဟို သတ ်

  တ်သည်။ ယခင်က ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င် မပနလ်ည် 

အရမခခ ရန  ိုင်လ က်   သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ ယခိုလတတ်ရလောတ င် ခ  ီးယောယ  

သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် က  ွံ့ရမပောင်ီး လိုပ်သောီး(၁၃)ဦျေး  ော ရက ီး  ောတ င် 

အလိုပ်အက ိုင်  ောီးပေါီးမခင်ီး၊ ၀င်ရင နည်ီးပေါီးမခင်ီးရ ကောင ်   သောီးစို စောီး၀တရ်နရ ီးအတ က် အခက်အခွဲ 

  ောီး    ရနမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ်မဖစ်ပေါသည။်   ိုို့ရ ကောင်  လိုပ်အောီးခပ ို  ို  ောီးရသော အမခောီးရေသ  ောီးတ င် 

သ ောီးရ ောက်လိုပက် ိုင်ရနသည ် အ  ရ် ောင်စို  ော  နည့်ျေးငယ့်သာ ှ ဖပီျေး အ  ောီးစို  ော စ  က့်ပ   ျေးက ျေးနှင ့် 

 က ာင့်ျေး ဝယ့်လ ပ့်က  င့်ကသာကကကာင ့်  ရမပောင်ီးက  ွံ့လိုပ်က ိုင် သူ  နည့်ျေးပါျေးပေါသည်။ 
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(ဂ-၂)   လရ ြို့လပ ွာင်ိုး သ ွာိုး ွာရပခင်ိုး၏ အဓ   အလ  ွာ င်ိုးရင်ိုး 

ဇယောီး (၂၅) ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ ် အလ  ွာင်ိုးရင်ိုး  ူဦိုးလရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော အလိုပ်အက ိုင်န င်  ဝငရ်င  အခ င် အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န ် ၁၃ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ င်ီး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင်  လှံိုခခှံ  ှု     သည်  အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 
ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

- 

 င်ီးမ စ ်… အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော    ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီး  ော ပ ို  ိုရကောင်ီး  နရ်သော 

အလိုပ်အက ိုင်န င်  ၀င်ရင အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ရ  ွံ့ရမပောင်ီး သ ောီးလော မခင်ီး မဖစ်ပေါသည။် 

 

(ဂ- ၃)    လရ ြို့လပ ွာင်ိုး    ်  င်သူ  ွာိုး ှ ပ န်    လင  

ဇယောီး (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ ် အလ  ွာင်ိုးအရွာ 
အ  ်လထွာငစ်  အလရအတ   ်

စ စ လ ါင်ိုး ပ င့််  တ ် န  ့်် 

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို အရ အတ က ် ၅ - ၅ - 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး   

 

- ခ။ ဘဏ် ၅ 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး - 

- ဃ။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီး 
က ို အသှံိုီးမပ ၍ 

- 

- င။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီး 
လှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 

- 

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် မပညပ်န င ်အမခောီးရေသ  ောီးသ ိုို့ရမပောင်ီးရ  ွံ့ လိုပ်က ိုင် 

 ကသူ  ောီးသည်     တ ိုို့လစောရင   ောီးက ို မမန့်မာ စီျေးပ ာျေးက ျေးဘဏ့်မှ   သောီးစို  ောီးဆ သ ိုို့ ရ ောက်ပှံ   ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ မပ လိုပ်န ိုင် ကပေါသည။် 
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(ဃ)     န်စည်နှင့်် ဝန်လဆ ွာင် ှုလစ ိုး   ် 

ဇယောီး (၂၇) ကိုန်စည်န င်  ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

လစ ိုး    ် ် ှ ်ိုး ီ ှု 
အနီိုးဆံ ိုးလစ ိုး 

(အန ီးဆှံိုီး တစခ်ိုက ိုသောရဖော်မပပေါ န)် 

အက ီိုးစွာိုးလစ ိုး    ်

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသောရဖော်မပပေါ န)် 

ရစ ီးအ ည ်(ဖ   ွံ့/   ော)  ( င်္ဂပ)ူရစ ီး ဟသဂာတက ျေး 

  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 
(အန ီးစပ်ဆှံိုီး တစ်ခိုက ို 
ခနို့်  န်ီးဖပ ီး ရ  ီးခ ယ် န)် 

၀    ၁   ိုင်  ✓ ၁    ၅   ိုင်     

၁    ၁၀   ိုင်   ၁၀   ၁၅  ိုင်  

၁၅   ိုင် အ က ်  

၀    ၁၀   ိုင်    ၁၁    ၂၀   ိုင်    
၁    ၃၀   ိုင် ✓   ၃၀   ၅၀   ိုင်  
၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀   ိုင် အ က်  

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောငရ် ီး    
နည်ီးလ ်ီး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး  ဆ ိုငက်ယ် ✓ 
ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     
သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်   ✓     ရလ      
စက်ရလ   

ရမခလ င်  စက်ဘ ီး ဆ ိုငက်ယ် ✓ 
ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     
သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်      ရလ      
စက်ရလ   

ကိုန်စည်န င် ဝန်ရဆောင် ှု 
    န ိုင် ှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ို 
န င ်အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 
ကိုန်ရမခောက်)  ✓    ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င ် 
အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး✓  အဝတအ် ည်✓ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 
ပ  ရဘောဂ  ောီး✓ 
ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန ်
ရမခောက်)        ✓    ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င ် 
အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး✓  အဝတအ် ည်✓ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 
ပ  ရဘောဂ  ောီး ✓ 
ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

ရစ ီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

ဝနရ်ဆောင် ှု ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ 
စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သ ူအိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။   ။ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောသည်  အဂဂပရူစ ီးန င ်န ီးရသောရ ကောင ် ပစစည်ီး  ောီးအောီး 

အလ ယ်တကူ ဝယ်ယူန ိုင်ပေါသည။်  

(င)    လင လ  ိုး  ် ှ ိ်ုး  ီ ှုနှင့်် ဘဏ်   ်ငန်ိုး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

လခ  ိုးလင  ရရှ န  င်သည့််  

လန ရွာ 

လင လ  ိုး 

ဝန်လဆွာင် ှု 

အ    ိုးအစ ွာိုး 

ပ န ် ည် 

လ ိုးဆ ်ရ ည့်် 

 ွာ  

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

( ) 

အလ ါင်ခံ 

 စ စည်ိုး 

   အ ် ှု 

လခ  ိုး လင ရရန် 

အခ ်အခွဲ

  ွာိုး 

အစ ိုီး ဘဏ် (မ န် ော  

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်/ 
မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 
၆လ   တစ်န စ်        
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ % ✓ 
၂    ၅%      
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ        ✓ 

သ ဝေါယ ရခ ီးရင  
ကောလတ ိုရခ ီးရင     
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       
၆လ   တစ်န စ်       
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%      
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ         
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လခ  ိုးလင  ရရှ န  င်သည့််  

လန ရွာ 

လင လ  ိုး 

ဝန်လဆွာင် ှု 

အ    ိုးအစ ွာိုး 

ပ န ် ည် 

လ ိုးဆ ်ရ ည့်် 

 ွာ  

အတ  ိုးနှုန်ိုး 

( ) 

အလ ါင်ခံ 

 စ စည်ိုး 

   အ ် ှု 

လခ  ိုး လင ရရန် 

အခ ်အခွဲ

  ွာိုး 

ပိုဂလ္ ကဘဏ် 
ကောလတ ိုရခ ီးရင     
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       
၆လ   တစ်န စ်       
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%      
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ         

ပိုဂလ္ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       
၆လ   တစ်န စ်      ✓ 
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%     ✓ 
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်      ✓ 
    ပေါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       
၆လ   တစ်န စ်       
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%      
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ         

ရင ရခ ီးရပီးသူ 
ကောလတ ိုရခ ီးရင     
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       
၆လ   တစ်န စ်       
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%      
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ         

အရပေါင်ဆ ိုင် 
ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

ရနို့စဉ်                    
လစဉ်                     
၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 
၆လ   တစ်န စ်       
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%     ✓ 
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ        ✓ 

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 
ကောလတ ိုရခ ီးရင     
ကောလလတ်ရခ ီးရင   
ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       
၆လ   တစ်န စ်       
တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        
၀.၁    ၂ %  
၂    ၅%      
၅    ၁၀ %  
၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  
   သည်       
    ပေါ         

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ 
စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သ ူ အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ော ရင ရ ကီး 
ဝနရ်ဆောင် ှုရပီးရသောအဖ ွဲွံ့  ောီး။ 

  တ်ခ က။်   ။မ န ်ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်၏ သတ်  တ်ခ ကအ်   ွာ တ  လခ ိုးလင  ဆ ိုသည်  ော အနည်ီးဆှံိုီး တစ် က်   

အ  ောီးဆှံိုီး တစ်န စ်အ  ၊  ွာ  တ်လခ ိုးလင  ဆ ိုသည်  ော ၁ န စ်   ၅ န စ်အ  ၊  ွာ ရှည် လခ ိုးလင ဆ ိုသည်  ော 

၅ န စ်   ၁၀ န စ ်အ  ဟို သတ်  တ် ောီးပေါသည်။ အကယ၍် ၁၀ န စ ်ကောလအ က်   ည် ကောစ ောရခ ီးရပီးရသော 
ရခ ီးရင   ောီး   ခွဲ ရသော ကောလ  ည်ရခ ီးရင တ င်သော  ည ်သ ငီ်းရပီး န ်မဖစပ်ေါသည်။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သည ် 

သူ  ောီးသော မ န် ော လယ်ယောစ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်တ င် အတ ိုီးနှုန်ီး သက်သောစ ောမဖင ် အလ ယ်တကူ ရခ ီးရင  

ယူန ိုင်ရသော်လည်ီး တမခောီးအသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပ်က ိုင်ရနသူ  ောီးသည်   တ်ရဆ န င ်ရဆ     ီး 

  ောီး ှံတ င်လည်ီး ရခ ီးရင  အနည်ီးငယ်     န ိုင်ပေါသည။် မပင်ပ  Vision Funds၊ LB၊ စတာပနာ၊ 
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fortuneအစိုလ ိုက် ရင စိုရင ရခ ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး   ရသော်လည်ီး အတ ိုီး  ော လစဉ်ရပီးသ င်ီး သည ်အမပင် 

ရခ ီးရင ပ ောဏအောီး လ ိုအပ ် သရလောက်      ကသာရ ကောင  ် ရင ရ ကီး အ င်ီးအန  ီး အခက်အခွဲ 

အနည်ီးငယ်    ပေါသည။် 

(စ)   တ်ဝန်ိုး  င်နှင့်် သ ဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး စီ ခံန် ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ိုး  င်နှင့်် သဘွာဝရင်ိုးပ စ်  ွာိုး စီ ခံန် ခ ွဲ ှုအတ  ်   ်ရှ အလ  ့်အ  င့််နှ င့်် 

အခ ်အခွဲ  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၉) သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င်န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ် စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအတ က် လက်   အရလ အက င် န င်  
အခက်အခွဲ  ောီး 

အခ ်အခွဲ အနတရွာယ်ရှ  ှု 

ရမ ဆ  သဇော အရမခအရန မ င ်           လတ်✓                န  ်  

အပင်    ီးစ တ်  ောီး မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ဖ က်ပ ိုီးန င် ရ ောဂေါကောက ယ်   န်ီးခ  ပ် ှု မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ရ အ င်ီးအမ စ ် မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ငေါီး    ီးက ွဲ  ောီး                 မ င ်           လတ်                န  ် ✓ 

အမခောီးတ  စဆောန်    ီးက ွဲ  ောီး                 မ င ်            လတ်                န  ် ✓ 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ီး စ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှု မ င ်           လတ်                န  ် ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏ ရမ ဆ လ ောအရမခအရန  ော အသင် အတင် သာ 

ရကောင်ီး  န်သမဖင ့် စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးခ  န်တ င် ရမ  သဇော အသှံိုီးမပ  ပေါသည။် သစ်ရတောမပ န်ီးတ ီး  ှု    ပေါ။  

  ိုီးတ င်ီးကောလ  ောီးတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီးန င ် ခရိုအနတ ောယ်ရ ကောင ် ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်     ပေါသည်။ 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး အတ က်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီး၍ စ ိုက် ကပေါသည။် ကက ျေး  ာတ င့် ှ သည ့် က တ င့်ျေးနှင ့် 

က ကန့်မ ာျေးမှ  တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး ရ     ရသောရ ကောင ် အခက်အခွဲ     ပေါ။ 

(ဆ)    ညွာလရိုး 

(ဆ-၁)   ညွာလရိုးနှင့်် စွာ တတလ်ပ ွာ ် ှု 

ဇယောီး (၃၀)  ူလတန်ီး၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 

အတန်ိုး ညွာ မ ိီုးလပ ွာ ် ှု   ွာိုး   လ ါင်ိုး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၁ - ၁ 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၅၅ ၅၉ ၁၁၄ 

အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၉ ၈ ၁၇ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၂ ၃ ၅ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် အဆင  ်  သူ ဦီးရ  ၄ ၇ ၁၁ 

 င်ီးမ စ ်… အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု။ 
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 ှတ်ခ  ။်    ။ ဤဇယောီးက ို မဖည သ် င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတ မ န ်ောန ိုငင်ှံရတောအ်စ ိုီး ၊  ညွာလရိုး 

ဝနက် ီိုးဌွာန ှ အသ အ ှတပ်  ထွာိုးလသွာ အတန်ီးပညော တကရ် ောက်ဖပ ီး/တကရ် ောကဆ်ွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည  ်

သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။  ရဖော်မပပေါအခ က်န င ် က ိုက်ည ခ င်ီး    ခွဲ ရသော် ဇယောီးတ င် မဖည သ် င်ီးမခင်ီး    ဘွဲ ရလ လော 

ရတ ွံ့   ခ ကတ် င်သော   တ်ခ က်အရနမဖင ် ရဖော်မပ န် မဖစပ်ေါသည်။ အတန်ီးပညောဖပ ီးရမ ောက် ှုဆ ိုသည်  ော တစဦ်ီး 

တစရ်ယောက်၏ ဘဝတ င် သင်ယရူလ လောခွဲ ရသော ရနောက် ဆှံိုီးပညောရ ီးအဆင ်/ အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည။်  

 ဥပ ော - ယခို စော င်ီးရကောက်ယူခ  နတ် င် ရက ောင်ီးသူတစ်ရယောက်သည် အဋ္ဌ တန်ီး (Grade 8) တ င ်

ပညောသင် ကောီးရနသည်ဆ ိုရသော်   ိုရက ောင်ီးသူက ို “အ ယ်တန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးလရ” တ င်  ည ်သ င်ီး ပေါ  ည်။ 

ယခို စော င်ီးရကောက်ယခူ  နတ် င် ရက ောင်ီးသောီးတစရ်ယောက်သည် တတ ယတန်ီး (Grade 3) တ င် ပညော 

သင် ကောီးရနသည် ဆ ိုရသော်၊ သ ိုို့ ဟိုတ် လရိုးတတ်ဖတတ်တအ်ဆင့််သွာ (ဥ  ွာ - ဘ န်ိုးက ီိုးလ  ွာင်ိုးထ  )် 

   သည်ဆ ိုရသော် အဆ ိုပေါရက ောင်ီးသောီး/ အဆ ိုပေါပိုဂ္  လ်က ို “ ူ တန်ိုးအဆင့််ရှ သူဦိုးလရ” တ င်သော  ည ်သ င်ီး 

 ပေါ ည်။ “ဘ န်ိုးက ီိုးလ  ွာငိ်ုးသင် ညွာလရိုး (ဘ -လ  ွာင်ိုး)”က ို ဆည်ီးပူီးခွဲ ၊ ဆည်ီးပူီးဆွဲရသော ရက ောင်ီး 

သူ/သောီး  ောီးက ို သက်ဆ ိုင် ောအတန်ီးပညောအဆင် အလ ိုက်  ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။ ယခိုစော င်ီးရကောကယ်ူခ  နတ် င် 

အရမခခှံပညော ူလတန်ီးပညောက ို သင်ယူဖပ ီးဆှံိုီးသင ်သည အ်  ယ်က ို ရက ော်လ န်ဖပ ီးမဖစရ်သော်လည်ီး စောလှံိုီးဝ 

 တတ်ပေါက “စွာ တတ်သူဦိုးလရ” တ င်သော မဖည သ် င်ီး န် မဖစ်ပေါသည်။  

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောတ င် စော တတ်သည ် လူဦီးရ  အ  ောီးစို  ော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး 

မဖစ် ကပေါသည။် စောတတ်ရမ ောက်သည ် လူဦီးရ   ောီးမပောီးမခင်ီးရ ကောင ် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး 

  ောီးတ င် လူူ့စ  ီ်းအောီးအ င်ီးအမ စ် ရကောင်ီး   ောီးပ ိုင်ဆ ိုင်သည ်ရက ီး  ော မဖစ်ပေါသည။် 

(ဆ-၂) လ  ွာင်ိုးတ ်နှုန်ိုး 

ဇယောီး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 

 ညွာလရိုးအဆင့််အတန်ိုး   ွာိုး   လ ါင်ိုး 

 ူလတန်ီး  ၂၀ ၂၆ ၄၆ 
အလယတ်န်ီး  ၁၇ ၁၉ ၃၆ 
အ က်တန်ီး  ၅၀ ၆၀ ၁၁၀ 
တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၂၀ ၁၈ ၃၈ 

 င်ီးမ စ ်… (၁) ရက ောင်ီးဝင်စော င်ီး၊ (၂) ဆယ်အ  ်  ြူီး  ောီး။ 

 ှတ်ခ  ်။    ။ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င ်မပညရ် ောငစ်ိုသ မတ မ န ်ောန ိုငင်ှံရတော်အစ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝနက်က ီး 

ဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င ် ပညောတကရ် ောက်ရန 

သူ  ောီးက ိုသော မဖည သ် င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ ၄င်ီးအမပင် “ဘ န်ိုးက ီိုးလ  ွာင်ိုးသင် ညွာလရိုး” က ို သင်ယူဆည်ီးပူီး 

ရနရသော ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီးက ို အရမခခှံပညောဦီးစ ီးဌောန   သတ်  တ် ောီးရသော ပညောရ ီးစနစ်/အဆင  ်

သတ်  တ်ခ က်  ောီးန င ်အည  သတ်  တမ်ဖည သ် င်ီး န် မဖစပ်ေါသည်။  

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။    ်ီးရခေါင်ီးဖဗွဲရက ီး  ော ှ   .မ.က ကက ာင့်ျေးတ င့်  ူလတန်ီးအဆင်  

ပညာသင့်ကကာျေးန  င့်ဖပီျေး  လယ့်တန့်ျေး ဆင ့်မှ  ထက့်တန့်ျေး ဆင ့်ထ  အဂဂပူ .ထ.ကကက ာင့်ျေးတ င့် 

သ ာျေးက ာက့် ပညောသင် ကောီးရန သည်။ တကကသ ိုလ်တက်ရနသည ် ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး လည်ီး 
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အနည်ီးငယ်    ပေါသည။်  

(ဆ-၃)    စွာ သင်လ   ွာင်ိုးလ ဆွာင် အလပခအလနနှင့်် ဝန်လဆွာင် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င ် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အလ  ွာင်ိုးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရက ောင်ီးအဆင်  

 ူလတန်ီး           ✓       
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး            
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး      ✓ 

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး       
အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

ခ။   ော   အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

၀    ၁   ိုင်         ✓ 
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်           ✓         
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်                    
၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။ သယယ်ူပ ိုို့ရဆောငရ် ီးဝနရ်ဆောင် ှု  

ရမခလ င်             ✓   
စက်ဘ ီး               
ဆ ိုင်ကယ်             
ကောီး                   

ရမခလ င်                        
စက်ဘ ီး               ✓         
ဆ ိုင်ကယ ်                        
ကောီး                   

ရမခလ င်                       
စက်ဘ ီး                        
ဆ ိုင်ကယ ်                        
ကောီး                   

ဃ။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ စိုစိုရပေါင်ီး 
 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

   

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီး အ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီး ပ  ရဘောဂ 
လှံိုရလောက် ှု  

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  ်သော အရမခအရန 
ရကောင်ီး     သင  ်  
ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင ်   
ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင  ်  
ညှံ                     

စ ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု  
တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

ဇ။ ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ     ွာိုး   လ ါင်ိုး   ွာိုး   လ ါင်ိုး   ွာိုး   လ ါင်ိုး 

အစ ိုီး ခန်ို့          

ရက ီး  ောခန်ို့          

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ောအသင်ီး။ 

 ှတ်ခ  ်။      ။ ရက ီး  ောတ င် စောသင်ရက ောင်ီး    ပေါက (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသော ရမဖဆ ို ပေါ ည်။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ 

စိုစိုရပေါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ = အလ ောီး × အနှံ) သည် စောသင် ရက ောင်ီးတစရ်က ောင်ီးအတ င်ီး    
ရက ောင်ီးအရဆောက်အဦအောီးလှံိုီး၏ စိုစိုရပေါင်ီးဧ  ယောက ို ဆ ိုလ ိုသည်။  

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝကက ျေး  ာသည့်  ှမ့်ျေးက ါင့်ျေးဖ ြဲကက ျေး  ာ မက စာသင့်ကက ာင့်ျေးတ င့် 

မူလတန့်ျေး ဆင ့် ပညာသင့်ကကာျေးန  င့်ဖပီျေး  င်္ဂပူ၊  .ထ.ကတ င့်  လယ့်တန့်ျေး ဆင ့်မှ  ထက့်တန့်ျေး 

 ဆင ့် ထ  သ ာျေးက ာက့်ပညာသင့်ကကာျေးကက ပါသည့်။ 
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(ဆ-၄)   ညွာလရိုး အခ ်အခွဲနှင့်် ပ  ဿနော   ွာိုး 

ဇယောီး (၃၃) ပညောရ ီး အခက်အခွဲန င်  မပဿနော  ောီး 

အခ ်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှင်ိုး င်ိုးခ  ် 

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက်           ✓     လှံိုရလောက်         

တပည်  - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်      ✓ ၄၀: ၁  ထက့်      

 ူလတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး       ✓       နည်ီး     လတ်          ောီး     

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ ်                            ✓                                             

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င်  စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်           ✓       လှံိုရလောက်                       

ဆင်ီး ွဲရသော   သောီးစို  ောီးအတ က် ရက ောင်ီးစ  တ် 
 တတန် ိုင် ှု 

မ င  ်                    အသင ်အတင ်      ✓                

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ော ပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု                                          နည်ီး        ✓ 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီး              သင်     ✓        ညှံ         

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ောအသင်ီး။ 

 (ဇ)     န်ိုး ွာ လရိုးနှင့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်  ွာိုးလ သွာ လရွာဂါ  ွာိုး 

ဇယောီး (၃၄) အမဖစ်  ောီးရသော ရ ောဂေါ  ောီး 

# လရွာဂါ   ံြို့နှံ  ှု/ပဖစ ် ွာိုး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော မ င ်                န   ်         ✓ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၃ င က်ဖ ောီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂေါ မ င ်             န   ်         ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင်  ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂေါ  ောီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၆ တ ဘ  မ င ်        န   ်      ✓ 

၇ ဆ ီးခ    မ င ်        န   ✓်       

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င ✓်        န   ်      

၉ အသည်ီးရ ောဂေါ ( ဘ ၊ စ )     မ င ်             န   ်                  ✓ 

၁၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ  ှု     မ င ်             န   ်                  ✓ 

၁၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုငရ်သော ရ ောဂေါ  ောီး     မ င ်             န   ်                  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို (၂) ရက ီးလကက် န်ီး ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီး ဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ ိုီးရလီးဝရက ီး  ောတ င် ဆ ီးခ   ရ ောဂေါန င်  ကသ ျေးတ  ျေးရ ောဂေါ 

အနည်ီးငယ်   ပါသည့်။  ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲ  ရ ရက ော်(ရ  ွံ့) သ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ကိုသ ကသမဖင်  

သက်သော ရပ ောက်ကင်ီး ကပေါသည။်  
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(ဇ-၂)     န်ခွဲ့်လသွာ (၁၂)  အ တ င်ိုး  ွာ  ယ်လဆ ိုးထ  ိုးနှံ ှု 

ဇယောီး (၃၅)  လ န်ခွဲ ရသော (၁၂) လအတ င်ီး ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးန ှံ ှု 

စဉ ်  ွာ  ယ်လဆ ိုးထ  ိုးပခင်ိုး (   ၊      အ  န်မခစ် န)် ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတရ် ောဂေါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င်  အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝေါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂေါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင် ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂေါ ✓  

၆ အမခောီး စိုရပေါင်ီးကောက ယရ်ဆီး   ိုီးန ှံ ှု -      ✓  

၇ အောဟော    တတ် ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊ အရလီးခ  န်၊ လကရ် ောင်ီးပတ်) -      ✓ 

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ ် -       ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ီးလက်က န်ီး ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။က န်ီး ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ီး ရက ီး  ောအ   လ ိုအပ်သည်  

ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်  ိုီးရပီးလ က်   ဖပ ီး၊ ၂၀၂၃ ခိုန စ် န ိုဝင်ဘောလတ င် ရက ီး  ော    

ကရလီးသူငယ်  ောီးအောီး ဝက်သက်န င ် ဂ   က်သ ိုီး အပ ို ပ်ရဆောင်ီး ကောက ယ်ရဆီး လောရ ောက်  ိုီးန ှံ 

ရပီးခွဲ ပေါသည်။  

(ဇ-၃)    န်ိုး ွာ လရိုးအ လထွာ ်အ ံ့်  ွာိုး(လဆိုးရံ /လဆိုးလ ိုးခန်ိုး  ွာိုး) 

ဇယောီး (၃၆) က န်ီး ောရ ီး အရ ောက်အပှံ န င်  ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

  နိ်ုး ွာလရိုး ဝနလ်ဆွာင် ှု ခရီိုး အ  ွာအလဝိုး (   င်) အခန်ိုး/  တင်  ံ လ ွာ ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင်               ✓ 
၁   ိုင်    ၃   ိုင်           
၃   ိုင်    ၅   ိုင်           
၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        
၁၀   ိုင်အ က်         

          ✓ 

          

တ ိုကန်ယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်               ✓ 
၁   ိုင်    ၃   ိုင်           
၃   ိုင်    ၅   ိုင်           
၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        
၁၀   ိုင်အ က်         

          ✓ 

          

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                ✓ 
၁   ိုင်    ၃   ိုင်           
၃   ိုင်    ၅   ိုင်           
၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်         
၁၀   ိုင်အ က်          

          ✓ 

          
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  နိ်ုး ွာလရိုး ဝနလ်ဆွာင် ှု ခရီိုး အ  ွာအလဝိုး (   င်) အခန်ိုး/  တင်  ံ လ ွာ ် ှု 

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 
အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်  ✓ 
 
  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 
အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပေါ    

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို 
စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည်    ✓ 
 
ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို စနစ် 
တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး     ပေါ    

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ီးလက်က န်ီး ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီး ဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ ိုီးရလီးဝရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ     ရသော်လည်ီး  င်္ဂပူ 

ဖ   ွံ့န င (်၁)ဖာလ   နို့့်သော က ောရဝီးဖပ ီး အခန်ီး၊ ကိုတင်န င ် ရဆီးဝေါီးအလှံိုအရလောက်    ပေါသည်။  င်္ဂပူန င ် 

န ီးဖပ ီး အလ ယ်တကူ သ ောီးလောန ိုင်ရသောရ ကောင ် အရ ီးရပေါ်အရမခအရနတ င်  င်္ဂပရူဆီးရှံိုကက ီးသ ိုို့ 

ပ ိုို့ရဆောင် ရပီးန ိုင်သမဖင်  က န်ီး ောရ ီး န င  ်ပတ်သက်သည ် အခက်အခွဲ  ောီး     ရပ။ 

(စ )    လရနှင့််  တ်ဝန်ိုး  င် သန် ရှ င်ိုးလ ရိုး 

(စ -၁)  လသွာ ်သံ ိုးလရ ရရှ  ှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ      န ိုင် ှု 

လရရရှ န  င် ှု 

အသံ ိုးပ  

လသွာ 

အ  ်လထွာင်

စ  

လသွာ ်သံ ိုးလရ 

အရည်အလသ ိုး စ ်ိုး 

သ ် စစ်လဆိုးထွာိုး ှု 

(စနစတ်က  စ ်ီးသပ် 
စစ်ရဆီး  ောီး ှု 

   ပေါက “   ”၊     ပေါက 
“    ” ) 

လရ အရည်အလသ ိုး 

(ရသောက်သှံိုီးရ  အ ည် 
အရသ ီး စ ်ီးသပ်စစရ်ဆီး 
 ောီး ှုတ င် “   ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို  ောီးပေါက ရမဖဆ ို န်။ 
“    ” ဟို ရမဖဆ ို ောီး 

ပေါက ရမဖ န ်လ ို) 

လသွာ ်သံ ိုးလရ ရရှ  

န  င် ှုနှင့််  ံ လ ွာ ် 

 ှု အလပခအလန 

( ောသ  ရ  ီး  ပေါက 

ရန ၊   ိုီးန င ် ရဆောင်ီး 
 ောသ သှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို 

ရ  ီးရပီးပေါ န)် 

ရ တ င်ီး ၃               ✓    ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန              ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး      ✓   

အဝ စ တ င်ီး/ 
စက်တပ ်

၁၀               ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန             ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး       ✓   

အဝ စ တ င်ီး/  
တှံိုကင ်

၂၀               ✓ ရကောင်ီး သင ်  ညှံ  
 ရန              ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး       ✓   

  ိုီးရ  
သ ိုရလ ောင်ကန်  

-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
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လရရရှ န  င် ှု 

အသံ ိုးပ  

လသွာ 

အ  ်လထွာင်

စ  

လသွာ ်သံ ိုးလရ 

အရည်အလသ ိုး စ ်ိုး 

သ ် စစ်လဆိုးထွာိုး ှု 

(စနစတ်က  စ ်ီးသပ် 
စစ်ရဆီး  ောီး ှု 

   ပေါက “   ”၊     ပေါက 
“    ” ) 

လရ အရည်အလသ ိုး 

(ရသောက်သှံိုီးရ  အ ည် 
အရသ ီး စ ်ီးသပ်စစရ်ဆီး 
 ောီး ှုတ င် “   ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို  ောီးပေါက ရမဖဆ ို န်။ 
“    ” ဟို ရမဖဆ ို ောီး 

ပေါက ရမဖ န ်လ ို) 

လသွာ ်သံ ိုးလရ ရရှ  

န  င် ှုနှင့််  ံ လ ွာ ် 

 ှု အလပခအလန 

( ောသ  ရ  ီး  ပေါက 

ရန ၊   ိုီးန င ် ရဆောင်ီး 
 ောသ သှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို 

ရ  ီးရပီးပေါ န)် 
 ရဆောင်ီး        

စ   ်စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  
 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ 
အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၃) ရက ီး  ောသယှံဇောတမပရမ ပှံို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရက ီး  ောတ င် ရသောက်သှံိုီးရ   ောီးက ို ရ တ င်ီး၊ ဝီစ တ င့်ျေး (စက့်တပ့်/ 

တ  ကင့်)တ င့်ျေးနှင ့် က တ င့်ျေးမ ာျေး လ  ကလာက့်စ ာ ှ သမဖင ့် တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ  ကလာက့်စ ာ သှံိုီးစ ွဲန  င့် က 

ပေါသည။်  

(စ -၂) သန် ရှ င်ိုးလ ရိုး အလပခအလန (အ  သ်ွာအ    ိုးအ စွာိုးနှင့်် အ  လ်ထွာ င်စ  အလရအတ  ်) 

ဇယောီး (၃၈) အ  ်သော အ    ီးအစောီး 

သံ ိုးစ ွဲန  င်လသွာ အ  ်သွာ အ    ိုးအစွာိုး သံ ိုးစ ွဲန  င်လသွာ အ  ်လထွာငစ်  

သန် ရှင်ိုးလသွာ ယင် ံ အ  ်သွာ သံ ိုးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော - 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၁၀၀ 

 သန် ရှင်ိုးလသွာ ယင် ံ အ  ်သွာ သံ ိုးစ ွဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော - 

တ င်ီး     အ  ်သော - 

အ  ်သော     - 
 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ 

အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၃) ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။      ။ ရက ီး  ောတ င်   မ့်ကထာင့်စ   မ ာျေးစ မာှ သနိ်ု့  င်ီးရသော ယင်လှံိုအ  သ်ော 

  ောီးက ိုသာ  သ  ျေးမပ ကကပါသည့်။ 
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(ည)     ွာိုး −    လရိုးရွာ 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −   ရ ီး ော  

# 
လ  ိုးရ ွာ၏  ူ ှုစီိုး  ွာိုး ဖ ံြို့မဖ  ိုးလစလရိုးအတ  ် 

အ    ိုးသ ီိုး  ွာိုး၏ စ  ်ိုးလဆွာင်ရည်ပ ြှင့််သင့််လသွာ 
အခ  ်  ွာိုး  

ဦိုးတည်အ  ်စ လဆ ိုးလန ိုး  ွဲတ င် တ ်လရွာ ် 
သူ  ွာိုး ှ  ှန်သည်ဟ  ယူဆလသွာ တစ်ခ     

လရ ိုးလ ိုး ါရန် 

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပေါဝင် ှု/ရခေါင်ီးရဆောင် ှု  

        ✓           

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု  

        ✓           

၃ 
လ န်ခွဲ ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    
  န်ီးကရလီး  ောီး/အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ ်
ဖ ယ် အ က ီ်းဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး 

                  ✓  

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ော အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးအတ က် ဥပရေ 
န င်  တ ောီး  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် လူ ို၏ အသ  
အမ င်    ှု 

        ✓           

 င်ီးမ စ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးစော င်ီး၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး-  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော၏ ရက ီး  ောစ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင် ှု 

အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု လိုပ်ရဆောင်သည ် လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော 

ပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပေါသည်။ အ    ီးသ  ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ရသေ်ာလည်ီး 

အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည ် တ ောီးနည်ီးဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး က 

ပေါသည။် 

(ဋ)     အလပခခံ အလဆွာ ်အဦ  ွာိုး အလပခအလန 

(ဋ-၁)  လ  ိုးရ ွာ၏   ်ိုးတည်ရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည်    ှု အရမခအရန 

  ်ိုး အ    ိုးအစွာိုး အ    ိုး အစွာိုး  
အရည်အ

လသ ိုး 

တည်လဆွာ

 ် 

ခွဲ့်လသွာနှစ ်

ရွာသီအ    ် 

သံ ိုးစ ွဲန  င် ှု 

  ်ိုးအရှည ်

(   င်) 

  ောတ င်ီးလ ်ီး 
၁    ၂✓    ၃ 

၄  ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်    ✓ 

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ် ✓ 

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓ 

၀−၁   ိုင်       ✓ 

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

ခ ဉ်ီးကပ်လ ်ီး 
၁    ၂    ၃ 
၄    ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်     
ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  
၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

၀−၁   ိုင်        

၁−၅   ိုင်        
၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်     

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

၀−၁   ိုင်        

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 
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 ှတ်ခ  ်။    ။ရမ သောီးလ ်ီး - ၁၊   ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီး - ၂၊  ရက ောက်ရခ ောလ ်ီး - ၃၊ က န်က စ်လ ်ီး - ၄၊ ကတတ ောလ ်ီး - ၅ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။  ။ ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င် အဓ က လ ်ီး ကက ီး  ော က  ာင့်ျေးကက ာက့်လမ့်ျေး 

မ ာျေးမဖစ့်ပါသည့်။ က ိုယ် ူက ိုယ ်လ ်ီး ရဖောက်လိုပ် ောတ င် ရက ီး  ော   ပူီးရပေါင်ီးပေါဝင် က၍ 
ပ ို၍အဆင်ရမပစ ော ရဆောင်  က်န ိုင်ခွဲ  ပေါသည။် က န်က စ်လ ်ီးက ို ၂၀၂၄-၂၀၂၅   ဘဏ္ဍာက ျေးနှစ့်တ င့် 
ကက ျေး  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး တ  ျေးတက့်က ျေး လ ပ့်ငန့်ျေးစီမ က န့်ျေး ကထာက့်ပ  ကင  က ပ့်သန့်ျေး(၁၅.၀၀)နှင ့်ကက ျေး  ာလူထ  
ပူျေးကပါင့်ျေးပါဝင့်မှု (၃.၀၀) စ စ ကပါင့်ျေး(၁၈.၀၀)က ပ့်သန့်ျေးမဖင ့်  ကကာင့် ထည့်ကဖာ့် ကဆာင့်  က့် ြဲ ဖပီျေး 
မဖစ့်ပါသည့်။ 

 (ဋ-၂)   လ  ိုးရ ွာ၏ တံတ ွာိုးတည်ရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည်    ှု အရမခအရန 

တံတွာိုး 

အ    ိုးအစွာိုး 

အရ ယ်အစွာိုး 

(အ  ွာိုး၊အနံ၊အပ င့််) 
အရည်အလသ ိုး 

တည်လဆွာ  ်

ခွဲ့်လသွာနှစ ်
ရွာသီအ     ်သံ ိုးစ ွဲန  င် ှု  

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 
 ရကောင်ီး      

သင ်           
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

က န်က စ ်
တှံတောီး 

 
ရကောင်ီး      
သင ်          
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး       

သစ်သောီး  
တှံတောီး 

 ရကောင်ီး      
သင ်           
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ကက  ီးတှံတောီး 
 ရကောင်ီး      

သင ်           
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ဝေါီးတှံတောီး 
 ရကောင်ီး      

သင ်           
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ရ  ပ န ်  
ရကောင်ီး      
သင ်         
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ရ ရက ော ်
 ရကောင်ီး      

သင ်           
ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    
၂န စ်   ၅န စ ်    
၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် တ တာျေးမ ှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  လရလ  ွာင်ိုး သယ်ယူ    လဆွာင်လရိုး 

ဇယောီး (၄၂) ရ ရ ကောင်ီး သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပေါက အက ောအရဝီး (  ိုင်) အက က်ရအောက် 

    အသံ ိုး ပ   ါ အက ကတ် င် ✓ မခစ်ပေါ)။  
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သယ်ယူ    လဆွာင်လရိုး အ  ွာအလဝိုး  (   င်) ယွာဉအ်    ိုးအစွာိုး ရွာသီအ     ်သံ ိုးစ ွဲန  င် ှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်       
၁၁    ၂၀   ိုင်      
၂၁    ၅၀   ိုင်     
၅၀  ိုင် အ က ် 
အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      
၁၁    ၂၀   ိုင်     
၂၁    ၅၀   ိုင်     
၅၀  ိုင် အ က ် 
အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       
တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ  ်။     ၁ – ရလ ၊ သ ္ောန်၊ ၂ - စကရ်လ ၊ ၃ - သရဘဂော။   

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး အသှံိုီးမမပ ပေါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ    လဆွာင်လရိုးယွာဉ်  ွာိုးနှင့်် ဝန်လဆ ွာင် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယွာဉအ်    ိုး 

အစွာိုး 

လ ှ၊ 

သ ဘွာန် 

စ ်

လ ှ 

စ  ်

ဘီိုး 

လ ွာ်လတွာ် 

ဆ  င် ယ ်

သံ ိုးဘီိုး 

ဆ  င် ယ ်

လထွာ် 

 ွာဂ  ီ
 ွာိုး 

ပ င်ိုး 

 ှည်ိုး 
န ောိုး ှည်ိုး 

အလရအတ   ် - - ၂၀ ၄၀ - - ၂ − - 
 င်ီးမ စ…်အ  ်ရ ောင်စိုစော ငီ်း ရကောကယ်ူ ှု။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် ဆ ိုင်ကယ်၊ ရ ော်လောဂ    ောီးမဖင ့် သယ်ယူ 

ပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအတ က်အသှံိုီးမပ ရန ကပေါသည်။  

(ဌ)   ျှ ်စစ် ီိုးရရှ  ှု 

ဇယောီး (၄၄) လ ပ်စစ်  ီး     ှု အရမခအရန 

ရင်ိုးပ စ် အ  ်လထွာငစ်  ပ  ပ င်ထ န်ိုးသ  ်ိုးလရိုးစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး ၁၀၀ ရကောင်ီး  သင ်✓  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ဆ ိုလောစနစ ်  - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ    ရမဖဆ ို               

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ရလစ  ်ီးအင ် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ဇ ဝရလောင်စော - ရကောင်ီး  သင ်ညှံ     ရမဖဆ ို               

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖေ်ာမပမခင်ီး မပ န ိုင် 
ရသော လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 

- ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ    ရမဖဆ ို               

လ ပ်စစ်  ီး အသှံိုီး မပ န ိုင်ရသော -   
 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 
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လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။     ။ ရ ိုရလီးဝရက ီး  ောတ င်  ဟောဓောတ်အောီးလ ိုငီ်း    ပေါသည်။   မ့်ကထာင့်စ  

(၁၀၀)စ  သည့်မဟာဓာတ့် ာျေးလ  င့်ျေး  ှ ဖပီျေး မပ မပင့်ထ န့်ျေးသ မ့်ျေးမှုစနစ့် ကကာင့်ျေးမ န့်ဖပီျေး 

  က့်  ြဲမ ှ ပါ။  

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်လရိုးနှင့်် သ တင်ိုးအ ခ  ်အ  ်ဆ  င်ရွာ နည်ိုး ညွာ 

ဇယောီး (၄၅) ဆက်သ ယ်ရ ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက် နည်ီးပညော အရမခအရန   

စဉ ် ဖ န်ိုး လရဒီယ    တီဗ  ီ မဂ   တ် စလ ွာင်ိုး 

အလရအတ   ် ၁၅၀ ၅ ၇၀ ၃၀ 

 င်ီးမ စ…် အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတငီ်း အခ က် အလက် 

  ောီးက ို ဖိုန်ီး ၊ ရ ေ ယ ို၊ တ ဗ  ၊ ဖဂ  လ်တိုစရလောငီ်း စသည်တ ိုို့       သည  ်အမပင ်ရက ီး  ော အန ီးတ င် 

အ ်ပ တ န င်  တယ်လ ရနော ဖိုန်ီးတောဝေါတ ိုင ် ောီးလည်ီး   သမဖင ် ဆက်သ ယ်ရ ီး ဆ ိုင် ော 

အခက်အခွဲ  ောီး အ ူီးတလည်     ရပ။ 

(ဎ)  ယဉ်လ  ိုး ှုနှင့််  ူင ယ်ဖ ံြို့မဖ  ိုးလ ရိုး 

ဇယောီး (၄၆) ယဉ်ရက ီး ှုန င်  လူငယ်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန 

 ယဉ်လ  ိုး ှုနှင့််  ူငယ်ဖ ံမဖ  ိုးလရိုး ဆ  င်ရွာ  ွာိုး ဝနလ်ဆွာင် ှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပန်ီးရမဖ န ်ရန ော  ောီး ရပ ော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ 
  ောီး    မခင်ီး 

                           ✓          ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

အောီးကစောီးန င ် ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီး မပ လိုပ် နရ်န ော 
န င ် အရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 

ရကောင်ီး    သင ်    ညှံ ✓     ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ် ယဉရ်က ီး ှု အရ  အန စ ် ောီး 
  န်ီးသ  ်ီးရစောင ရ်  ောက်မခင်ီးတ င် ပေါဝင် ှု 

                    နည်ီး                  ောီး✓ 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင် ရလ လောသငယ်ူန ိုင် ည ် 
ရန ော  ောီး၊ လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊ စော ကည ်တ ိုက်  ောီး စသည် 
တ ိုို့တ င် ဝငရ် ောက် ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                             ✓       ရမဖဆ ိုပေါ  

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လူငယ် အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ရ  ျေးကလျေးဝ ရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီး အပန်ီးရမဖအနောီးယူ န်အတ က် 

အောီးကစောီးက င်ီး  ောီး     ရသော်လည်ီး ခခှံလ တ်ရမ လ တ်  ောီးတ င်သော ရဘောလှံိုီးကစောီးမခင်ီး၊ မခင်ီးခတ် 

မခင်ီး  ောီး မပ လိုပ် က ပေါသည။်   ိုအမပင်ရက ီး  ောတ င် စော ကည ်တ ိုက်    သည ်အမပင် လူငယ်  ောီး 

  ောလညီ်း စောဖတ်မခင်ီးတ င် အောီးနည်ီးရနရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါ သည။် လူငယ်  ောီးသည် ကောလသောီး၊ 

ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး ဖ ွဲွံ့စညီ်းကောရက ီး  ော၏ သောရ ီး နောရ ီး၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ 
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ပ ဟ တလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တစ်တပ်တစ်အောီး ပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပေါသည။် 

(ဏ)  လ  ိုးရ ွာတည်မင  လ်ရိုးနှင့်် လဘိုး င်ိုး ံ ခခံ လရိုး အလပခအလန 

(ဏ-၁)  ံ ခခံ လရိုးဆ   င်ရွာ ဝန်လဆ ွာင် ှု  ွာိုးအ ွာိုး   ် ှ ိ်ုး ီ ှု 

ဇယောီး (၄၇) ရဘီးကင်ီးလှံိုခခှံ ရ ီး၊ ဝန်ရဆောင် ှု အရ ောက်အကူ  ောီးအောီး လက်လ  ်ီး   ှု 

ဝနလ်ဆွာင် ှု  ွာိုး ရှင်ိုး င်ိုးခ   ်

တယ်လ ဖိုန်ီးလ ိုင်ီး၊ တယ်လ ဖိုန်ီးတောဝေါတ ိုင်  ောီး၊ ရ ကီးနန်ီး 
လ ိုင်ီး၊ အငတ်ောနက်လ ိုင်ီး၊ ရိုပ်မ င်သှံ ကောီးလ ိုင်ီး၊ ရ ေ ယ ိုလ ိုငီ်း 
စရသော ဆက်သ ယရ် ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက် မဖနိ်ု့ရဝမခင်ီး 
ဆ ိုင် ော အရ ောက်အကူမပ  အရဆောက်အဦ  ောီး   မခင်ီး 

                            ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အော ခှံလိုပ်ငန်ီး  ောီး၏ ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးက ို     န ိုင်မခင်ီး                     ✓        ရမဖဆ ိုပေါ  

လူ ိုအရမခမပ  သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် ရလ ော ခ ရ ီး အစ အစဉ ်                     ✓        ရမဖဆ ိုပေါ    

 ှုခင်ီး  ောီး ကောက ယတ်ောီးဆ ီး ရလ ော ခ ရ ီးအတ က်  ွဲဘကဆ် ိုင် 
 ော  ောီး   ဝနရ်ဆောင် ှုရပီးမခင်ီး 

      ✓                        ရမဖဆ ိုပေါ    

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ောတ င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး တောဝေါတ ိုင်မ ှ ကသာ့်လည့်ျေး 

ကက ျေး  ာ နီျေးတ င့် တည့် ှ ၍ ဖိုနီ်းဆက်သ ယ် ှု  ောီး အခက်အခွဲ    ပေါ။ သတင်ီးအခ က်အလက် 

မဖနို့်ရဝမခင်ီး  ောီးက ို ရက ီး  ောအိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး  လညီ်း တဆင  ် သ    န ိုင်ပေါသည။် သဘောဝရဘီး 

အနတ ောယ်မဖစ်ရပေါ် လောပေါက  ည်သ ိုို့ ည်ပှံို ရဆောင်  က်  ညက် ိုသ     ှု နည်ီးပေါီးသမဖင ် သဘောဝရဘီး 

အနတ ောယ်ရလ ော ခ ရ ီး အစ အစဉ်  ောီး ပ ိုို့ခ ရပီး န် လ ိုအပ်ပေါသည။် 

(ဏ-၂)    ှုခင်ိုးပ ဖစ်  ွာိုး ှု 

ဇယောီး (၄၈)  ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု အရမခအရန 

 ှုခင်ိုးပဖစ ် ွာိုး ှု 

အလပခအလန 

 ူ  န ်ူိုး ှု ခ  ိုး ှု  ူိုးယစ်လဆိုးသံ ိုးစ ွဲ ှု အ   ိ်ုးဖ ် ှု 

စ ိုီး   ် သည်     
သော န်             
                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     
သော န်             
                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     
သော န်             
                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     
သော န်             
                     ✓ 

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

လ ့် ွာလတ ြို့ရှ ခ  ်။       ။ရ  ျေးကလျေးဝရက ီး  ော    အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် ရဆ     ီး ကင်ီး ကရသောရ ကောင်  

အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး မဖစ်ပ ောီးရလ  နည်ီးပေါီးဖပ ီး လူကိုန်ကူီး ှု၊ ခ ိုီး ှု၊  ူီးယစ် ရဆီးဝေါီးသှံိုီးစ ွဲ ှု   ောီးလည်ီး 

     ကပေါ။ 
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လနော  ်ဆ တ် ွဲ (၃)  

ရ  ျေးကလျေးဝလ  ိုးရ ွာ၏ လ  ိုးရ ွာ ဖ ံြို့မဖ  ိုးလရိုးဗ ြူဟွာ တည်လဆွာ ် ှု အလပခပ ဇယွာိုး 

စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခွဲပဖစ်ကစကသာ 

အက ကာင်ျေးအ ငျ်ေး/ဇစ်ပ စ် 
အလာျေးအလာ အဟန့််အတာျေး ကပဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး အဆ  ပပ စ   ခ က် 

ကဏ္ဍ - စ  က်ပ   ျေး၊ က  ျေးပ ြူက ျေး ဟ တ်ကသာ အပခာျေးဝင်ကင တ  ျေးလ ပ်ငန်ျေး  ာျေး 

၁။ •  လ ပ့် က  င့်    င့်  
 လမ့်ျေး  ှာျေးပါျေးမ င့်ျေး။ 

• ဝင့်ကင နည့်ျေးပါျေးမ င့်ျေး။ 

• စက်က  ယော  ောီးပ ို  ို 
အသှံိုီး  ောီးလောမခင်ီးရ ကောင ် 

အလိုပ်အက ိုင်  ောီး  ောီးပေါီး 

• လောမခင်ီး။ 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင်
 ောသင်တန်ီးသင်ယူလ ိုစ တ် 

   မခင်ီးန င ်လိုပ်က ိုင်လ ိုစ တ် 

   မခင်ီး။ 

 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင်
 ောသင်တန်ီး  ောီးတက်ရ ောက် 

 န်ရင ရ ကီး တတ်န ိုင်မခင်ီး။ 

• ဝန့်ကဆာင့်မှု  သက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေး 
ကက ာင့်ျေးသင့်တန့်ျေးမ ာျေး တက့် 

က ာက့်ကစမ င့်ျေးနှင ့် ကက ျေးလက့် 

ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတက့်က ျေးဦျေးစီျေး 

 ာနနှင ့်   တ့်ဆက့်ကဆာင့် 

  က့်မ င့်ျေး။ 
•  

၄။ အလ ပ်အက  င်အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးပပာျေးလာကစ န် ကဆာင် 

 ွက်ပခင်ျေး။ 

•  သက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ာင့်ျေး 
ဆ  င့် ာ(ဆ  င့်ကယ့်မပင့်သင့် 

တန့်ျေး၊က န့်ပ ြူတာသင့်တန့်ျေး 

မ ာျေး) ဖ င့် လှစ့်မ င့်ျေး။  

•  

ကဏ္ဍ - ကင က ကျေးလက်လှ ်ျေး   ှုနှင့်် ဘဏ်လ ပ်ငန်ျေး 

၂။ • ဝင့်ကင တ  ျေးလ ပ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

 တ က့် ကင   င့်ျေး နှီျေး 
မတတ့်န  င့်မ င့်ျေး။ 

• အရသီးစောီးရင ရ ကီးဝန် ရဆောင် ှု 

အဖ ွဲွံ့  ောီး   ောတ ိုင်ီး ရ ောက်။ 

• မမစ မ့်ျေးက ာင့် က  ျေးကင က   လက့် 

လှမ့်ျေးမီမ င့်ျေး။ 
• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး  သက်

ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးအလိုပ်အက ို

င်  ောီးက ိုတက်ကက စ ောလိုပ်က ိုင်

လ ိုစ တ်   မခင်ီးန င ်တ ိုီးခ ွဲွံ့လိုပ်

က ိုင်လ ိုမခင်ီး။ 

• အတ ိုီးနှုန်ီးသက်သောသည်  

ရခ ီးရင   ောီး     ှု နည်ီးမခင်ီး။ 
•  သက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ာင့်ျေး 

ပညာ ပ့်မ ာျေး သင့်ယ ူန့် 

   င့်  လမ့်ျေး နည့်ျေးမ င့်ျေး။ 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င်  ခ  တ် 

ဆက်၍ည  န ှုင်ီးရဆောင်  က်မခင်ီး။ 
၅။ လ  ကလာက်ကသာ ကခ ျေးကင  

ပ ာဏအာျေး သင့််တင့််ကသာ 

အတ  ျေးနှုန်ျေးပဖင့်် ကာလ ှည် 

ကခ ျေးကင  ကပျေးန  င် ည့်် အဖ ွဲြို့ 

  ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆက်ပခင်ျေး။ 

• မမစ မ့်ျေးက ာင့်က  ျေးကင စီမ က န့်ျေး 

  ှ  န့်    တ့်ဆက့်မ င့်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - ပညာက ျေး 

၃။ •   
 

 

 •  •  •  
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခွဲပဖစ်ကစကသာ 

အက ကာင်ျေးအ ငျ်ေး/ဇစ်ပ စ် 
အလာျေးအလာ အဟန့််အတာျေး ကပဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး အဆ  ပပ စ   ခ က် 

ကဏ္ဍ - က န်ျေး ာက ျေး၊ က နှင့်် ပတ်ဝန်ျေးက င် သန့်် ှင်ျေးက ျေး။ 

၄။ •  •  •  •  •   

ကဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ တာျေး၊  ျှ ်စ စ် ီိုး၊ ဆ ်သ ယလ်ရိုးစ သည့်် အကပခခ  အကဆာက်အဦ  ာျေး 

၅။ လမ့်ျေးမပ မပင့် န့်လ   ပ့် 

မ င့်ျေး 
 

• ယခင်ကက  ာင့်ျေးကက ာက့်လ ်ီးမဖ

စ်၍ ယခို  ော  သ ောီးလော  
အဆင် ရမပမခင်ီး။ 

• သက်တ ်ီး ကော၍ အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

• စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင် ကမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ော ည ်ဝင်ရင    မခင်ီး။ 
 

 

 

• ရင ရ ကီး အင်အောီးမပည်  စ ိုက် 

 ိုတ်န ိုင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

•  ကမ    ကဆာက့် ဦမ ာျေး ာျေး 

စီမ က န့်ျေးနှစ့် လ  က့်  သက့်ဆ  င့် 
 ာ ဦျေးစီျေး ာနမ ာျေးသ  ို့ ထည့် သ င့်ျေး 

ကတာင့်ျေးဆ  မ င့်ျေး။ 

• ကက ျေး  ာဆပ့်ကကာ့်မတီဖ ြဲွံ့စည့်ျေး 

ဖပီျေးသက့်ဆ  င့် ာ ာနတ  ို့နှင ့် 

   တ့်ဆက့်ကဆာင့်  က့်မ င့်ျေး။ 

 

 
 

 

 

၈။ ပ  ့်ကဆာင်က ျေး အကပခခ  အ 

ကဆာက်အဦ  ာျေး တ  ျေးတက် 

လာကစက ျေး။ 

• ကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး 

(၂၅၀၀'x၁၀’x၆” ) အောီး  
ကတတ ာလမ့်ျေး သ  ို့ 

အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

၆။  •  •   •   

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ျေး ှု 

၇။ • လူငယ်  ောီး ဗဟိုသိုတ 

ရလ လော ှုအောီးနည်ီးမခင်ီး 

 

• ကက ျေး  ာတ င့်စာကကည ့်တ  က့်မ ှ  

မ င့်ျေး။ 

• ဖမ  ွံ့နှင ့်နီျေးစပ့်၍စာ  ပ့်မ ာျေး 

လ ယ့်တကူဝယ့်ယူ  ှ န  င့်မ င့်ျေး
။ 

• ကမမကန ာ ှ မ င့်ျေး။ 

• စ တ့်ပါဝင့်စာျေးသူလူငယ့်မ ာျေး 

 ှ မ င့်ျေး။ 

 
 

• ပညောတတ်ရမ ောက် ှုဦီးရ န

ည်ီးပေါီးမခငီ်း။ 

• ကကလျေးဘဝမှစ၍ စာဖတ့်မ င့်ျေး 

နှင့်  င့်ျေးနှီျေးကစ န့်နှင့်  သ တ/ သ 
စာကပ  စ့်တတ့်က ာင့် ကဆာင့် 

  က့်မ င့်ျေး။ 

• မပန့်ကကာျေးက ျေးနှင ့်မပည့်သူူ့ဆက့်

ဆ က ျေးဦျေးစီျေး ာနနှင ့်   တ့် 

ဆက့်မ င့်ျေး/ လျှ  ှင့်မ ာျေးနှင ့် 
   တ့်ဆက့်မ င့်ျေး။ 

၉။ ကက ျေး ွာ၏ လူငယ်  ာျေး 

ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက်လာကစက ျေး 

• စော ကည ်တ ိုက်တည်ရဆော

က ်

မခင်ီးန င ်စောအိုပ်  ောီးဝယ်ယူမခ
င်ီး။ 
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လနော  ်ဆ တ် ွဲ (၄) 

ဦိုးစွာ ိုးလ  ိုးစီ ခံ  ် အဆ  ပ    ွာ (သ   ) စီ ခံ   ် အလ  ွာင်ိုးအ ရွာ (၁) 

လ  ိုးရ ွာ                                       -  ရ  ျေးကလျေးဝကက ျေး ွာ 

လ  ိုးရ ွာအ  ်စ                                -  မှ့်ျေးက ါင့်ျေးဖ ြဲကက ျေး  ာ  ပ့်စ  

မ   ြို့နယ်                                         -  င်္ဂပူ 

တ  င်ိုးလဒသက ီိုး / ပ ည်နယ်              - ဧ ာဝတီတ  င့်ျေးကေသကကီျေး 

စီ ံခ  ်အ ည် - က န့်က စ့်လမ့်ျေး င့်ျေးမ င့်ျေးလ ပ့်ငန့်ျေး  

စီ ံခ  ်လဆွာင်ရ  ်ရန်    အ ်လ  ွာင်ိုး ရှင်ိုး င်ိုးလဖွ်ာပ ခ  ် (သ   )   ်ရှ အလပခအလန 

• ယခင်ကကမမက ာကက ာက့်လ ်ီးမဖစ်၍ ယခိုအခ  န်တ င် ပ က်စ ီး ယ ိုယ င့်ျေးရသောရ ကောင  ်  သ ောီးလော  

အဆင် ရမပမဖစ်မခင်ီး။ 

•   ိုလ ်ီးရပေါ်သ ိုို့ ရန ၊  ိုီး၊ရဆောင်ီး  ောသ တ ိုို့တ င်    ွံ့  က့်မ ာျေး  ှ သမဖင ့် သ ောီးလော  က့် ြဲမခင်ီး။ 

•   ိုီး ောသ တ င် လမ့်ျေး ူရ ကောင်ီးရပေါ်တ င့်    ှံွံ့ဗ က် မခင်ီး  ောီး မဖစ်ရသောရ ကောင  ်ရက ောင်ီးသ ောီးလော ခက်ခွဲရစဖပျီေး 

ရက ွံ့ပတ်၍ သ ောီးလော မခင်ီးရ ကောင ်   ောသူ  ောသောီး  ောီးအခက်အခက်မဖစ်ရန၍ ခ  ီး ကနိ်ု့ ကော ှုက ိုမဖစ်ရစမခင်ီး။ 

စီ ံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ် (  ်ရှ အလပခအလနအွာိုး    လ ွာင်ိုးလအွာင် လဆွာင်ရ  ်   သည့်် ဆနဒလဖွ်ာပ ရန်) 

• ရ  ျေးကလျေးဝကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေးမ ာျေး ကနမဖင ့် လမ့်ျေးကကာင့်ျေးမ န့်ပါက စ ီးပ ောီးရ ီး လူ ှုရ ီး က န်ီး ောရ ီး က စစ 

အဝဝတ င် ပ ို  ို တ ိုီးတက် လောရစ န်န င  ်အ င်က က်ပ ိုဖပ ီးစည်ီးလှံိုီးည ည တ် လောရစ န်။ 

လ ျှွ်ာ ှန်ိုးအ    ိုးရ ဒ် (  ်ငင်ိုးရည်ရ ယ်ခ  ် လရွာ ်ရှ မ ီိုးလနော ် ထ ်ဆင့််ရရှ  ွာ ည့်် အ    ိုးလ  ိုးဇူိုး  ွာိုး) 

• ကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး က န့်က စ့်လမ့်ျေး င့်ျေးမ င့်ျေးကဆာင့်  က့်ဖပျီေးပါက ရက ီး  ော၏ အနောဂတ်မဖစ်ရသော 

ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီး သ ောီးလောရ ီးလ ယ်ကူရစဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလည်ီး တ ိုီးတက်လောရစ ည်။ 

စီ ံခ  ်ဆ  င်ရွာ အခ  ်အ  ်လဖွ်ာပ ပခင်ိုး (ဘွာ   ် ည်၊ ဘယ်လ ွာ ်   ွာဏ   ်ရ ည်) 

• ကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး (၆၉၀ကပ  × ၈ကပ x၆လက့်မ )က န့်လမ့်ျေး င့်ျေးမ င့်ျေး 

စီ ံခ  ်   န်  စရ တ်ထည့််ဝင် ှု 

ခန ် ှန်ိုး  န်  စရ တ် (   ်) ထည့််ဝင် ည့်် အစီအစဉ် 

• ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• __________ (ရင သောီး) 

• ၃,၀၀၀,၀၀၀(ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 
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စီ ံခ   ်အလ ွာင်အထည်လဖွာ် ည့်် နည်ိုး  ်ိုးနှင့်် အစအီစဉ်  ွာိုး 

(၁) တွာဝနယ်ူအလ ွာင်အထည်လဖွာ် ည့်် အဖ ွဲြို့အစည်ိုး (  ွာိုး) 

•  ရ ိုီးရလီးဝရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  
• ဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

(၂) စ ံီခ  ်စတင် ည့်် အခ  န ်ခန ် ှန်ိုး - ၂၀၂၅ ခိုန စ်၊ ဇန့်နဝါ လီ 

(၃) စီ ံခ  ်မ ီိုးစီိုး ည့််အခ  န် - ၂၀၂၅ ခိုန စ်၊ ရဖရဖော်ဝေါ  လ 

(၄) လ  ိုးရ ွာထည့်ဝ်င် ှု ရရှ လအွာင ်လဆွာင်ရ  ် ည့်် အစအီစဉ ်- 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ    ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို 
ပ င် လင်ီးစ ော တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးပေါ ည်။ 

• ကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး၊ က န့်က စ့်လမ့်ျေး င့်ျေးမ င့်ျေးလ ပ့်ငန့်ျေး ာျေး ရက ီး  ော  လိုပ်အောီးနှင ့်ပစစည့်ျေး  ည် ဝင်ပေါ  ည်။ 
• လ ိုအပ်ပေါက ပစစည်ီးန င်  ရင ရ ကီး အသင် အတင်   ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

(၅)    ်ငန်ိုး ည် တ်လရိုး၊ ပ  ပ င်ထ န်ိုးသ  ်ိုးလရိုးတ   အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ိုးဆ  င်ရွာနှင့် ် လင လ  ိုးဆ  င်ရွာ အစီ 

အစဉ်  ွာိုး 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောငအ် ညရ်ဖော် ရဆောင်  ကန် ိုငရ် ီးအတ က ် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက ်
ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည်။ 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငနီ်းဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး န င်  
ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည်။ 

• က န့်က စ့်လမ့်ျေးအောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု 
လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က ် လ ိုအပ် ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ 
လ ်ီးသောီး  ောီး၊ လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါငီ်းလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

အ    ိုးခံစွာိုးသူဦိုးလရ 
 ူဦိုးလရ ဆင်ိုးရွဲ ခ  ်ိုးသွာ ှု အဆင့််အတန်ိုး (အ  ်လပခ) 

  ွာိုး   လ ါင်ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ လ ါင်ိုး 

လ  ိုးရ ွာအဆင့်် ၁၉၇ ၂၁၀ ၄၀၇ ၁၀ ၄၀ ၃၀ ၂၀ ၁၀၀ 

အ    ိုးခံစွာိုး ည့််သူ ဦိုးလရ ၁၉၇ ၂၁၀ ၄၀၇ ၁၀ ၄၀ ၃၀ ၂၀ ၁၀၀ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင  ်− ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 


